2020

Sinopse

INDICE GLOBAL DA FOME

UMA DECADA ATE “FOME ZERQ” ,
LIGANDO A SAUDE AOS SISTEMAS ALIMENTARES SUSTENTAVEIS  outubro de 2020

. B

r TREME POVERI
WHATEVER

el TAKES |




Embora a fome no mundo tenha diminuido gradualmente desde 2000, em
muitos paises o progresso € demasiado lento e a fome continua a ser grave.
Além disso, estas regides sao altamente vulneraveis ao agravamento da inse-
guranca alimentar e nutricional causada pela sobreposicado de crises sanitarias,

econdmicas e ambientais de 2020.

A fome Continua Elevada em mais de 50 Paises

Foram identificados niveis alarmantes de fome em 3 paises -
Chade, Timor-Leste e Madagascar - com base nos resultados do IGF.
Com base noutros dados conhecidos, a fome em niveis alarmantes
foi também provisoriamente identificada em mais 8 paises - Burundi,
Republica Centro Africana, Comores, Repulblica Democratica do
Congo, Somaélia, Sudao do Sul, Siria e Iémen. A fome esta classifi-
cada como grave em 31 paises e 9 sdo provisoriamente classificados
como graves com base nas pontuagdes do IGF.

Em muitos paises a situagao estd a melhorar demasiado lenta-
mente, enquanto noutros esté a piorar. Para 46 paises nas catego-
rias moderada, grave, ou alarmante, as pontuagdes do IGF melhoraram
desde 2012, mas para 14 paises nessas categorias, as pontuagdes
do IGF revelam que a fome e a subnutri¢ao se agravaram. As dltimas
proje¢des do IGF mostram que 37 paises ndo conseguirdo atingir um
nivel baixo de fome até 2030. Mesmo em alguns paises onde nao
existem crises a nivel nacional, grupos marginalizados e determina-
das regides enfrentam niveis tragicamente elevados de fome
e subnutrigdo.

Algumas designacdes de fome sdo provisérias, porque para alguns
paises, os dados necessarios para calcular definitivamente as pon-

tuacbes do IGF nio estdo disponiveis. E crucial reforcar a recolha
de dados para obter uma imagem mais clara da segurancga alimentar
e nutricional em cada pais, de modo a que as ac¢des destinadas a
eliminar a fome possam ser adequadamente adaptadas as condi¢bes
no terreno.

A fome é Moderada numa Escala Global mas Varia
Amplamente de Regiao para Regiao
A fome no mundo inteiro, representada por uma pontuacéo de 18,2
do IGF esta atualmente a um nivel moderado, contra uma pontuagao
do IGF de 28,2 referente a 2000, classificada como grave (Figura
1). A nivel mundial, um niimero demasiado elevado de pessoas sofre
de fome: quase 690 milhdes de pessoas estao subalimentadas; 144
milhdes de criancas sofrem de raquitismo, um sinal de subnutri¢éo
crénica; 47 milhdes de criancas sofrem de emaciagéo, um sinal de
subnutricdo aguda e em 2018, 5,3 milhdes de criangcas morreram
antes do seu quinto aniversario, em muitos casos como resultado
da subnutricdo.

Tanto na Africa Subsariana como no Sul da Asia, a fome é clas-
sificada como grave, em parte devido a grande proporgéo de pes-
soas subalimentadas e as elevadas taxas de raquitismo infantil.

FIGURA1 PONTUAGOES DO INDICE GLOBAL E REGIONAL DA FOME DE 2000, 2006, 2012, E 2020, COM CONTRIBUIGAO DOS COMPONENTES
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Fonte: Autores.
Nota: Ver o Apéndice C para fontes de dados. As pontuacdes regionais e globais do IGF sdo calculadas utilizando agregados regionais e globais para cada indicador e a férmula descrita no
Apéndice B. Os agregados regionais e globais para cada indicador séo calculados como médias ponderadas pela populagéo, utilizando os valores dos indicadores reportados no Apéndice D. Para
paises sem dados de subalimentac&o, as estimativas provisérias fornecidas pela Organizag@o das Nagdes Unidas para a Alimentacédo e Agricultura (FAO) foram utilizadas apenas no célculo dos
agregados, mas nao sao reportadas no Apéndice D. O Apéndice F mostra que paises estéo incluidos em cada regido.




Além disso, a Africa Subsariana tem a taxa de mortalidade infantil
mais elevada do mundo, enquanto que o Sul da Asia tem a taxa de
emaciacao infantil mais elevada do mundo.

Em contraste, os niveis de fome na Europa e na Asia Central,
Ameérica Latina e Carafbas, Asia Oriental e Sudeste Asiatico, e Asia
Ocidental e Norte de Africa sdo caracterizados como baixos ou
moderados, embora a fome registe niveis elevados entre certos gru-
pos dentro dos paises destas regides.

As Crises Atuais Estao a Agravar as Perspetivas
para a Fome

A pandemia COVID-19 e a consequente recessdao econémica, bem
como uma praga macica de gafanhotos do deserto no Corno de Africa
e outras crises, estao a exacerbar a inseguranca alimentar e nutri-
cional de milhdes de pessoas, uma vez que estas crises vém jun-
tar-se a fome existente causada por conflitos, condi¢des climaticas
extremas e choques econémicos. Os resultados do IGF apresentados
neste relatério ainda nao refletem o impacto das catastrofes sobre-
postas de 2020, mas apontam para pontos quentes onde a insegu-
ranca alimentar e a subnutrigdo ja sdo graves, colocando as suas
populagdes em maior risco de crises alimentares agudas e de fome
crénica no futuro.

A Experiéncia Revela que é Possivel um Progresso

Decisivo

Olhando para as tendéncias dos ultimos 10 a 20 anos, a maioria dos
paises tém registado melhorias, por vezes decisivas. Em Angola, na
Etiépia e Serra Leoa, por exemplo, a fome caiu de uma situagéo
extremamente alarmante em 2000 - quando as guerras civis e as
suas consequéncias contribuiram para a inseguranga alimentar e
nutricional - para grave no IGF do ano 2020. Durante 0 mesmo
periodo, os Camardes passaram de um nivel alarmante para um nivel
moderado de fome, ja que o pais duplicou o seu PIB per capita e
melhorou os seus indicadores de desenvolvimento humano. O futuro
préximo ira testar a capacidade do mundo para responder a mdaltip-
las crises simultaneamente - crises de saude, crises ambientais, cri-
ses econdémicas, e crises de seguranca alimentar, entre outras. Com
persisténcia, esfor¢o coletivo, e atribuicdo de recursos suficientes,
o mundo pode ultrapassar estas crises. Se bem elaborada, a res-
posta construira uma base mais forte sobre a qual se poderéa avangar,
deixando o mundo mais resistente e mais bem preparado para
futuros desafios.

QUADRO 1 ACERCA DO iNDICE GLOBAL DA FOME

O Indice Global da Fome (IGF) é uma ferramenta para medir
e acompanhar de forma abrangente a fome a nivel global,
regional e nacional ao longo dos Ultimos anos e décadas. As
pontuagdes do IGF baseiam-se numa férmula que considera
trés dimensodes da fome - ingestao caldrica insuficiente (subali-
mentacao), subnutri¢cdo infantil, e mortalidade infantil - utili-
zando quatro indicadores:

- SUBALIMENTAGAO: a percentagem da populagao subalimen-
tada, refletindo uma ingestao calérica insuficiente

- EMACIAGAO INFANTIL: a percentagem de criangas com menos
de cinco anos que sao emaciadas (baixo peso para a altura),
refletindo a subnutricdo aguda.

- RAQUITISMO INFANTIL: a percentagem de criangas com menos
de cinco anos que sao raquiticas (baixa altura para a idade),
refletindo subnutrigao crénica

- MORTALIDADE INFANTIL: a taxa de mortalidade de criancas
com menos de cinco anos de idade

Em 2020, foram avaliados dados para os 132 paises que
cumpriam os critérios de inclusdo no IGF, e as pontuagdes

FIGURA2 NUMERO DE PAISES POR NiVEIS DE FOME

deste indice foram calculadas para 107 desses paises com
base em dados entre 2015 e 2019. Os dados para calcular as
pontuacgdes do IGF provém de fontes publicadas pela ONU
(Organizacao das Nagdes Unidas para a Alimentacado e Agri-
cultura, Organizagao Mundial de Saude, UNICEF, e Grupo
Interagéncias para a Estimativa da Mortalidade Infantil), Banco
Mundial, e Inquéritos Demogréficos e de Saude. Dos 132 pai-
ses avaliados, 25 ndo dispunham de dados suficientes para
permitir o calculo de uma pontuagéo do IGF em 2020, mas
foram atribuidas a 18 desses paises designagdes provisérias
da gravidade da fome, com base em outros dados conhecidos.
Os restantes 7 paises nao possuiam dados suficientes para
permitir calcular pontuagdes do IGF ou atribuir-lhes catego-
rias provisorias.

O IGF classifica e ordena os paises numa escala de 100
pontos, em que O é a melhor pontuacao (sem fome) e 100 é
a pior. Na pratica, nenhum destes extremos é atingido.
(Figura 2).
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Fonte: Autores.

Escala de Gravidade do IGF

35.0-49.9 > 50.0
Alarmante Extremadamente alarmante
11 paises 0 paises

35 50

Nota: Entre os paises estudados, 1 foi provisoriamente classificado como baixo, 9 foram provisoriamente classificados como graves, e 8 foram provisoriamente classificados

como alarmantes.
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Nota: Para o IGF 2020, os dados sobre a propor¢ao de pessoas subalimentadas sao para ,
2017-2019; os dados sobre o raquitismo e emaciacéo infantil sdo para o tltimo ano do periodo -

2015-2019 para o qual existem dados disponiveis; e os dados sobre a mortalidade infantil sao
para 2018. As pontuacdes do IGF nao foram calculadas para paises para os quais nao havia dados
disponiveis e para certos paises de elevado rendimento, paises com populagdes pequenas, e
territérios nao independentes; ver Anexo A para mais pormenores.

Citacdo recomendada: Von Grebmer, K., J. Bernstein, R. Alders, O. Dar, R. Kock, F. Rampa, M.
Wiemers, K. Acheampong, B. Higgins, R. Ni Chéilleachair, C. Foley, S. Gitter, K. Ekstrom, e H.
Fritschel. 2020. “indice Global da Fome 2020 por gravidade.” Map in 2020 Global Hunger Index:
Uma década até “Fome Zero” ligando a salide aos sistemas alimentares sustentaveis. Bonn: Wel-
thungerhilfe; Dublin: Concern Worldwide.
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QUADRO 1 PONTUAGOES DO INDICE GLOBAL DA FOME DE ACORDO COM 0 IGF 2020

Classificagiol

Pontuagdes do IGF de 2020 inferiores a 5, classificam-se colecti-

vamente entre 1-172

Pais
Bielorrissia
Bésnia e Herzegovina
Brasil

Chile

China

Costa Rica
Croécia

Cuba

Esténia

Kuwait

Leténia
Lituania
Montenegro
Roménia
Turquia
Ucrania
Uruguai
Macedoénia do Norte
Russia
Argentina
Cazaquistdo
Bulgéria
Tunisia

Albania
Azerbaijao
Georgia
Eslovaquia
Sérbia

Trinidad e Tobago
Uzbequistédo
Arménia
Republica Dominicana
Panama

Peru

Colémbia
Paraguai

Arébia Saudita
México
Republica Islamica do Irdao
Fiji

Jamaica
Quirguistao
Jordania
Libano
Marrocos
Argélia
Mauricias
Moldavia*
Suriname
Tailandia

El Salvador
Equador
Guiana
Turquemenistao
Egito

Oma

Honduras
Mongblia
Nicaragua
Maléasia

Africa do Sul
Vietname
Bolivia (Estado Plurinacional de)
Gana

Sri Lanka

Iraque

2000
<5
€3
11.3
<5
13.6
6.1
<5
<5
519
<5
7.0
6.1
8.0
10.1
13.0
73
7.5
10.0
6.3
11.4
8.2
10.3
20.7
25.0
12.3
®©5

11.1
24.4
19.4
15.2
18.5
20.8
10.9
12.1
11.1
10.1
185

9.6

8.6
18.4
10.8
11.6
585
14.5
15.0

5.5
17.8
14.7
19.7
17.3
21.2
16.4
14.8
21.9
30.1
22.3
5.3
18.4
26.3
27.6
28.5
21.9
24.0

2006 2012
<5 <5
6.7 <5
6.3 <3
<5 <5
€5 <5
<5 <5
<5 <5
<5 <5
<5 <5
<5 <5
<5 <5
<5 <5
5.5 <5
5.5 <5
6.3 <5
<5 <5
6.8 5.0
7.7 6.7
6.8 6.0
5.6 5.2

12.3 8.1
7.3 7.8
7.8 7.0

15.8 8.5

16.0 10.6
8.9 <3
By <5
6.1 B3

114 10.8

16.9 12.7

13.4 104

13.9 103

15.0 9.8

16.5 8.9

15 9.1

11.6 9.6

12.2 8.2
8.4 7.4
8.9 7.6
9.1 8.1
9.0 9.2

139 11.7
8.1 8.6

13.3 124

17.5 9.6

11.7 9.0

13.6 123

11.7 10.5

123 127

12.1 104

19.0 16.3

158 122

16.6 13.6

144 153

16.0 11.6

19.7 16.9

23.1 127

17.1 146

13.3 118

19.4 153

219 16.5

23.2 16.8

222 179

19.5 20.1

240 21.1

2020
<
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5
<5

5.2
5.2
5.3
5.4
515
8.7
5
6.0
6.1
6.4
6.6
6.6
6.7
6.9
7.1
7.2
73
743
7.5
7.5
7.7
7.9
8.0
8.1
8.4
8.8
8.9
8.9
9.0
€.
0-9.9*
10.2
10.2
10.5
11.0
11.1
11.1
11.9
12.2
13.1
13.1
13.2
18,3
13,5
13.6
14.0
15.2
16.3
17.1

Classificagiol Pais 2000 2006 2012 2020
65 Senegal 343 244 18.0 17.1
67 Gambia 29.2 28.0 227 17.8
68 Gabdo 21.1 204 188 18.2
69 Filipinas 25.0 204 204 19.0
70 Camardes 36.4 31.0 232 19.1
70 Indonésia 26.1 295 23.1 19.1
70 Namibia 253 247 239 19.1
73 Nepal 374 31.0 228 19.5
74 Suazilandia 26.1 241 17.8 20.3
75 Bangladesh 341 29.0 278 20.4
76 Cambodja 412 27.2 249 20.6
77 Guatemala 285 246 222 20.7
78 Myanmar 39.8 31.8 233 20.9
79 Benin 34.1 28.7 24.2 22.4
80 Botsuana 282 273 224 22.6
80 Malawi 432 338 27.1 22.6
82 Mali 419 370 313 22.9
83 Venezuela (Bolivarian Republic of) 147 11.2 7.6 23.5
84 Quénia 374 314 232 23.7
85 Mauritania 32.0 29.0 237 24.0
86 Togo 39.3 36.7 26.6 24.1
87 Costa do Marfim 33.6 347 30.1 24.5
88 Paquistao 372 335 328 24.6
89 Republica Unida da Tanzania 40.8 33.6 30.0 25.0
90 Burkina Faso 457 46.3 31.1 25.8
91 Republica do Congo 33.8 34.7 27.8 26.0
92 Etidpia 53.7 436 355 26.2
93 Angola 649 47.0 359 26.8
94 India 389 375 293 27.2
94 Sudéo — — 325 27.2
96 Coreia (Rep. Popular Democraticada)  39.5 33.1 28.2 27.5
97 Ruanda 49.7 38.1 26.0 28.3
98 Nigéria 40.6 34.1 320 29.2
99 Afeganistédo 51.0 428 338 30.3

100 Lesotho 36.0 30.4 246 30.7
101 Serra Leoa 58.3 533 424 30.9
102 Libéria 48.0 40.0 331 31.4
103 Mogambique 48.1 384 314 33.1
104 Haiti 419 436 359 3.5
Djibuti, Guiné, Guiné-Bissau, Laos,
* Niger, Tajiquistdo, Uganda, Zambia e — — — 20-34.9*
Zimbabué*
105 Madagascar 4277 414 346 36.0
106 Timor-Leste — 46.1 36.2 37.6
107 Chade 50.9 51.3 479 44.7
Burundi, Republica Centro-Africana,
» Comores, Republica Democratica - o _ 35.49.9*

do Congo, Somalia, Sudao do Sul,
Republica Arabe da Siria e [émen*

= baixa, | | = moderada, | |=séria,| | =alarmante, || = extremadamente alarmante.
— = Os dados nao estdo disponiveis ou ndo foram apresentados. Alguns paises nado existiam

nas suas fronteiras atuais no ano ou periodo de referéncia em questao.

Nota: Como sempre, as classificacdes e pontuacdes de indice deste quadro nao podem ser com-
paradas com as classificagdes e pontuacdes do indice de relatérios anteriores (ver Apéndice A).

Para o relatério do IGF de 2020, foram avaliados dados de 132 paises. Para estes, existiam
dados suficientes para calcular as pontuacdes do IGF de 2020 e classificar 107 paises (a titulo
de comparacao, a disponibilidade de dados permitiu a classificacao de 117 paises no relatério
de 2019). As cores correspondem a Escala de Gravidade do IGF.

* Para 25 paises, as pontuagdes individuais ndo puderam ser calculadas e as classificacoes
ndo puderam ser determinadas devido a falta de dados. Sempre que possivel, estes paises
foram provisoriamente designados por gravidade: 1 pais é designado como baixo, 9 como
grave, e 8 como alarmante. Para 7 paises, ndo puderam ser estabelecidas designacdes pro-
visérias (ver Caixa 1.3).

! Classificado de acordo com as pontuagdes do IGF de 2020. Aos paises com pontuagdes
idénticas em 2020 é atribuida a mesma classificagao (por exemplo, a Maceddnia do Norte
e a Russia estdo ambas classificadas em 18° lugar). Vinte e cinco paises nao puderam ser
incluidos devido a falta de dados.

2 s . -
Os 17 paises com pontuacdes do IGF de 2020 inferiores a 5 ndo recebem classificacoes
individuais, mas est&o colectivamente classificados entre 1 e 17. As diferencas entre as suas
pontuacgdes sao minimas.




ONE HEALTH, FOME ZERO

Ensaio por Robyn Alders, Osman Dar, Richard Kock, e Francesco Rampa

Os acontecimentos de 2020 estdo a revelar muitas das vulnerabili-
dades do sistema alimentar mundial, de formas que estao a tornar-se
impossiveis de ignorar. Ja estava claro que seria necesséaria uma
enorme luta para eliminar a fome nesta década no ambito do atual
sistema alimentar. Agora sabemos que este sistema é manifesta-
mente inadequado para enfrentar os tipos de crises globais e regio-
nais sobrepostas que estamos atualmente a viver e que certamente
viveremos no futuro até 2030. No entanto, adotando uma abordagem
integrada a salde e segurancga alimentar e nutricional, poder4 ainda
ser possivel alcancar a Fome Zero até 2030.

Para tal, devemos conceber respostas integradas para as atuais
crises e avancar de forma a apoiar a transformacao do atual sistema
alimentar num sistema mais inclusivo, sustentavel e resiliente. Uma
abordagem “One Health”, baseada no reconhecimento das interliga-
¢des entre seres humanos, animais, plantas e o seu ambiente comum,
bem como o papel das relagdes comerciais justas, aponta para a
necessidade de enfrentar holisticamente as varias crises que se nos
deparam, a fim de evitar futuras crises sanitarias, restaurar um pla-
neta saudavel, e acabar com a fome.

As Falhas Estao a Aparecer no Sistema Alimentar

Global

A perspetiva “One Health” pde em evidéncia uma série de pontos

fracos no sistema alimentar global:

- A pandemia da COVID-19 exp0s a fragilidade dos sistemas ali-
mentares globalizados, caracterizados pela crescente dependén-
cia da importacdo de alimentos por paises de rendimento baixo
e médio; subinvestimento em agricultores locais, associagdes de
agricultores e cadeias de valor orientadas para os pequenos agri-
cultores; e taxas crescentes de doengas ndo transmissiveis rela-
cionadas com a alimentagao.

> Estamos a atingir as fronteiras planetarias e sociais - isto é, o
teto ecolégico e o fundamento social para além do qual os seres
humanos ndo podem prosperar de forma segura e equitativa - e
0S nossos sistemas alimentares sao parte do problema. O sistema
alimentar contribui com entre 21% e 37% do total de emissdes
liquidas de gases com efeito de estufa causadas pelo homem.
Os sistemas pecuérios intensivos representam riscos para a salide
humana e o ambiente, contribuindo significativamente para a
carga zoonoética das doengas e para as recentes e enormes per-
das de biodiversidade.

> A protecdo social continua a ser insuficiente ou mal orientada:
55% da popula¢@o mundial ndo esta coberta por quaisquer pro-
gramas de prote¢ao social.

> A governagao alimentar global, incluindo as politicas comerciais
e de auxilio, esta orientada em detrimento dos paises de baixos
rendimentos, pequenos agricultores, e trabalhadores das cadeias
de abastecimento alimentar. A maioria dos paises de rendimento
elevado presta assisténcia internacional ao desenvolvimento agri-
cola, concebida para ajudar a aumentar a produgao e o rendi-
mento dos pequenos agricultores em paises de rendimento baixo
e médio, mantendo ao mesmo tempo as vantagens comerciais
através de barreiras ndo pautais ao comércio.

> A falta de seguranca quanto a posse da terra e a consequente
inseguranga alimentar sdo questdes persistentes que penalizam
as comunidades rurais, os povos indigenas, as mulheres e os gru-
pos marginalizados.

> A educagao formal e informal, em termos de agricultura, é insu-
ficientemente adaptada as condigdes locais.

Atingir a Fome Zero Significa Reformular os
Sistemas Alimentares

Para acabar com a fome e garantir o direito a uma alimentagao ade-
quada e nutritiva para todos, precisamos de abordar a salde e a
seguranca alimentar e nutricional de uma forma que considere a
salide humana, animal e ambiental e as relagdes comerciais justas
de forma holistica.

Dadas as crises atuais, devem ser tomadas imediatamente uma
série de acdes por institui¢des multilaterais, governos, comunidades
e individuos. Para garantir a disponibilidade estavel de alimentos, a
sua produgao e fornecimento devem ser sustentados e classificados
como servicos essenciais devendo, ao mesmo tempo, ser garantidos
ambientes de trabalho seguros. Serd importante que os governos,
doadores e as ONG trabalhem em estreita colaboragéo com as orga-
nizagdes em que as comunidades e as autoridades confiam para que
as medidas de protec¢ao social, tais como as transferéncias moneta-
rias e de alimentos, os cuidados de salde, as subvencdes a peque-
nas empresas e os regimes de emprego publico cheguem aos mais
vulneraveis. Os esforgos regionais e internacionais deverdo ser mais
bem coordenados e eficientes. As instituigdes regionais devem nego-
ciar firmemente com grupos comerciais e doadores em nome dos
paises de baixo e médio rendimento, para apoiar as suas préprias
cadeias regionais de abastecimento alimentar.

Outras acdes devem também ser abordadas durante a préxima
década. Para melhor responder, e mesmo prevenir emergéncias com-
plexas, as instituicdes multilaterais, governos, comunidades e indi-
viduos devem aproveitar as licdes aprendidas durante a pandemia
da COVID-19 e outras crises para criar sistemas alimentares seguros
e resilientes. Os sistemas alimentares, de salide e econémicos deve-
riam ser revistos através de uma perspetiva “One Health” para tragar
um percurso para a recuperagao ambiental, investindo na produgéo,
distribuicdo e consumo sustentével de alimentos. E as iniciativas
comerciais regionais devem ser alteradas para incorporar métricas
sociais e ambientais.

Para além de 2030, serdo importantes ainda outras a¢oes, tais
como o trabalho para uma economia alimentar circular que recicle
recursos e materiais, regenere os sistemas naturais e elimine o des-
perdicio e a poluigdo. E provavel que enfrentemos mais choques e
desafios no nosso percurso para 2030. Atuando em conjunto para
comecar a reformular os nossos sistemas alimentares, tornando-os
justos, saudaveis, resilientes e amigos do ambiente, podemos nao
s6 enfrentar as crises atuais, mas também mitigar os impactos de
outras crises alimentares, de saude, e tragar um caminho para o
patamar da Fome Zero.

Nota: As opinides expressas neste ensaio sdo dos autores e nao refletem as opinides de “Welthungerhilfe” ou “Concern Worldwide”.




RECOMENDAGOES POLITICAS

Fazer com que os sistemas alimentares funcionem

melhor para as pessoas e o0 planeta

- Para ajudar os pequenos agricultores a tornarem-se produtores
sustentaveis e diversificados, os governos e doadores devem melho-
rar 0 acesso desses agricultores aos meios de produgado agricola
e servicos de expansao, associando o conhecimento agricola local
e indigena as novas tecnologias.

- Os mercados locais e regionais de alimentos devem ser reforgcados,
especialmente através do apoio a organizagdes de agricultores,
pre¢os no produtor justos e melhores ligacdes entre as zonas rurais
e urbanas.

- Os alimentos devem ser avaliados nao sé pelo seu peso ou volume,
mas também pela sua densidade nutricional, ou pela auséncia de
contaminacdo e pela sua contribuicdo para os servigos do ecos-
sistema e a justica social. Para o conseguir, os governos devem
educar o publico acerca da importancia destes atributos e exigir
uma rotulagem adequada. Para restringir a propagacéo de pragas
e doengas agricolas, os governos devem promover praticas sélidas
de biosseguranca ao longo das cadeias de valor.

- Todos os paises devem promover, desenvolver e implementar eco-
nomias alimentares circulares que reciclem recursos e materiais,
regenerem sistemas naturais, e eliminem o desperdicio e a polui¢ao.

Melhorar a forma como os sistemas alimentares

sao regulamentados

- Os governos devem responsabilizar legalmente os agentes do sis-
tema alimentar pelo respeito dos direitos humanos e pela protecao
do ambiente ao longo das suas cadeias de valor como esta previsto
nos Principios Orientadores para Empresas e Direitos Humanos
das Nagdes Unidas.

- Governos e investidores devem adotar um planeamento integrado
do uso da terra e garantir a seguranga da sua posse, especialmente
para grupos marginalizados, de acordo com as Diretrizes Volunta-
rias sobre a Governagdo Responsavel da Posse da Terra, Pescas
e Florestas no Contexto da Seguranca Alimentar Nacional.

> Os governos devem reforcar a governacao local e participativa que
envolve grupos marginalizados, incluindo camponeses, grupos
indigenas, jovens e mulheres.

Expandir o investimento social para obter

resiliéncia

> Os governos devem criar sistemas de prote¢do social, incluindo
cobertura universal de salide e seguranga social e providenciar
formagao profissional, especialmente para a juventude rural e a
populagao urbana pobre. Devem expandir o0 acesso a cuidados de
salde materna e infantil, bem como a educagao sobre dietas sau-
daveis e praticas de alimentacdo infantil.

Concern Worldwide

Deutsche Welthungerhilfe e. V.

Friedrich-Ebert-StraBe 1
53173 Bonn, Alemanha
Tel. +49228-2288-0
Fax +49228-2288-333
www.welthungerhilfe.de
Membro da Alliance2015

52-55 Lower Camden Street
Dublin 2, Irlanda

Tel. +353 1-417-7700

Fax +353 1-475-7362
www.concern.net

Membro da Alliance2015

- Os governos devem preparar e implementar planos holisticos para
garantir sistemas locais e nacionais acessiveis de agua, sanea-
mento e higiene (WASH), que sao cruciais para a salide das pessoas.

-> Governos, doadores e as ONG devem trabalhar com organizacdes
de confianca e controladas pelas comunidades para garantir o
funcionamento 6timo e justo dos programas de protecdo social e
promover a igualdade de género e a coesao social.

Tornar as intervencoes de emergéncia e de
desenvolvimento a longo prazo mais equitativas e
sustentaveis

- Os governos, doadores, agentes privados e as ONG devem coor-
denar cuidadosamente as suas respostas as crises alimentares e
sanitérias sobrepostas, e trabalhar com organizagdes comunitarias
para garantir que as intervencoes sejam culturalmente aceitaveis,
cheguem aos mais vulneraveis e preservem os ecossistemas locais.

-> Os governos devem considerar a producao e fornecimento de ali-
mentos como servigos essenciais e garantir ambientes de trabalho
seguros nesses sectores. Devem garantir o acesso equitativo a
assisténcia de emergéncia e as novas tecnologias, incluindo os
fornecimentos médicos, tanto para doencas humanas como para
doengas de animais.

- Para apoiar as cadeias locais de abastecimento alimentar, os doa-
dores devem desvincular a ajuda alimentar da exigéncia de que
as entidades recetoras adquiram bens e servicos ao pais doador.
Sempre que possivel, os agentes humanitarios e de desenvolvi-
mento devem prestar assisténcia sob a forma de ajuda monetaria
e vales.

- Para acompanhar e combater a fome, os governos devem produzir
dados que sejam oportunos, abrangentes e desagregados por ren-
dimento, localizag&@o subnacional e género.

Reforcar a cooperacao internacional

- As desigualdades comerciais, tais como as barreiras comerciais
nao pautais dos paises de elevado rendimento, devem ser reduzi-
das. As politicas comerciais dos governos devem estar alinhadas
com os objetivos de desenvolvimento e criar incentivos de mercado
para economias alimentares sustentaveis.

- Os mecanismos multilaterais e normas internacionais existentes
baseados nos direitos humanos - tais como o Comité de Seguranca
Alimentar Mundial - devem ser reforcados para apoiar a elabora-
¢ao de politicas inclusivas e sistemas alimentares sustentéveis.

- Os governos devem utilizar as préximas oportunidades, incluindo
a Cimeira dos Sistemas Alimentares das Nagdes Unidas, para
reforgar os seus compromissos com o desenvolvimento equitativo
e sustentavel.
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