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에 여러 국가에서 이룬 기아 퇴치를 더디게 하거나 오히려 토|보시키고 있다. 

세계 여러 지역에서 청년은 혹독한 현실에 직면해 있다 미래 세대의 건강과 

영양 상태가 중요함에도 물구하고 청년은 성인보다 극심한 빈곤과 식량 불안 

으며 이들의 목소리를 경청할 필요가 있다 청년은 성인과 동등한 식량에 대 

한 권리가 있으며, 인생의 중요한 시기인 청년기에는 개인의 성장과 발전에 

필요한 앙질의 영양섭취가 반드시 필요하다 더욱이, 식량 불안정을 겪는 국 

가에서 청년인구 비중이 점점 늘어나고 있다. 전 세계 인구의 42%가 25세 

忍스¢宁꾼三 
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43개국의 기아지수는 ‘심각' 또는 ‘위험’ 수준 

에너지와 혁신성을 발휘하여 더욱 지속가능한 식량체계를 구축하고 전 세계 

사람들, 특히 가장 취약계층의 욕구를 충족시킬 수 있다 

기적 관점이 필요하고, 청넌들의 생계기반, 선택권을 반영해야한다 식량권은 
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세계지역국가별추이 

주요메시지 세계적 추이: 복합위기에 직면해 기아 퇴치의 진전은 정체되었다 

데믹의 영향을 더욱 효과적으로 분석할 수 있다. 

화되었다 
그림 1.1 최근 10년간 전 세계 세계기아지수 점수와 영양결핍 추이 

—18.3 

결핍률, 아동 발육부진율, 아동 저체중률, 아동 사망률이 목표치에서 뒤떨 

어져있다. 

SLO 
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'=!J-� 1.1 Ail�l7I0tXI* �*

Aill-11710 f 7'1-9-(GHIJ-E � Aill-11, 7'1º=1 � �7 f j:f�oJIA1 710 f� -g-gj-6:j.2.-ª. ��of .:il ?-6:jof-E 5:,:;io lef 

Aill-11710 f 7'1-9- �-9--E 47 f 7'1 .:¡i{:i 9,::;:: 7'l±E2.I �� H��q1 

O!-% ��!¡!.B(Child Stunting) 

�-&01 !¡:!�� 5.A.il □1'2.!-0f-§-211::ll�(tc!� cH1::11-t1:go1 

1/3 

#�""-1� 
s�71.:¡i(FAO) 

+ 1/6 + 1/6 + 

ot� ��!¡!.B ot� Xixll8

#�Of§7l"ª(UNICEF), 

Aill-11.1,!.?:171.:¡i.(WHO), 

Aill-11.g�(World Bank), 

<2.J.:¡i._1,!_?j�.A.f(DHS) 

o 

#��#Of 
Af��?�"g;)-§ 
71.:¡i.(UN IGME) 

o� A7X1l8CChild Wasting)

J:ll-gOI □1�'2.J 5.A.il □1'21- Of-§-2.I 1::Jl�(-t]:goJ1 l::ll15'fl J:11-gOI 

7fl::l1-§ 3;!2-ª., B1=i <El� !¡:!�2.1 �.:c.¡-) 

01'% AfcJ'(Child Mortality) 

5.A.11 □1'2.!-0f-§-2.I Af� l::ll�(�-EE-� ��{:1�12.f 

1::11��6:j'2J �"2121 <El�.2.-ª- ��0r-E J:1�6:j'2J �:;:i_f) 

= >41�1 
7I0tXl*(GHI) 

�* 

A-117-117 IOtAI* 

��.!c.!:l.!c. 

.fltl 

GHI 350-499 

Al7t e,-, 

GHI 20.0-34.9 

.!i!.� 
GHI 10.0-19.9 

Ll-2Xc, 

GHI � 9.9 

47f7'1 .:¡i{:i 9,::;::2.I 7'1.±E�� l::l f�.2.-ª- 7 IOf2.I �2.J-1::i� \!.!-�of01 100� �5:-ª- Aill-117 IOf7'1-9- �-9-� H�of□t O-§ 7 IOf 7f ru-E 
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2 Ail7117I0fAI'? 1'l'?E Cfé <¡>15=_ l¡J_j!.Aj TI'?tl��� �l.ii!<>"fAI �;2.□t 2./ <¡>15=_ l¡J_j!.Aj LJIOIIAi� �l.ii!tl� Xilt>�Cf. AITI ?fi!fOII ITfé �;71 'EE ;,:¡c:>12I Ail7117I0fAI'? {,j:i!f� �"1� '? �5'.§¡ 
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。
영양결핍(Undernourishment) 

영양결핍을 겪는 인구의 비율(섭취하는 칼로리의 앙이 

부족한인구) 
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01 네 가지 지표는 다음과 같이 산출된다. 

영양결핍 

1/3 

아동사망 

-

1磯척 

1 각 지표는 표준화되어 있으며, 자세한 내용은 Appendix A 참조 
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2023\:! Ail7-11710tXI* �*E ��Lt19 �e-ti�. 2.-IAI0t-,!í!-.3.2.t0ILt 
��- c.t*2I .!¡!.� �� � 7l*XH\:!" §21 ;¡-Lfl.21�'l! �l717t � A-117-IIOIIA-I 
8-��2� ��'6t.:il ��� AIAt�q. 012.1� �g)-9-171-ª �!:¡! �7f-E �
�9-171� ;::t;1 '?JQ□1 �!:¡! �7f-E l::ll.iil:;s:¡ fl"� 2-l�ª=!Qs:'. 9-IJlüjl cH§of
.::il. '?)c.f(IFPRI 2023) .::il.:1:� �7füjl 1::11°H 7'1:1:� � g-:1:� �7f7f e+�- .3.

7-ll Ef-2:1§ ��c.f(FAO et al. 2023a). �7f2.I 21�ª=!§ 7f6� -9- '?JE :&15:.

E �7f2.I �lºJ'{:"J, ��§, !:¡!�� 7WM:::'::: .:::J.2.l.::il. �W 't!-2 §§ 1::1figQ-ª.
�q_ �ol gj'� 71�1¡112.füjl cq-e- c-j -e- .g.-Z:101 Oll-2)-5:171 ITH-§Ojl, ��0!:i:!.
g,:il-E �� c-j ::i:Ht:1-cHl::l l5ª=li!f cH§ª=!Ojl cq2.f �-9-� 3;!0 lc.f(IFPRI 2023).

2023\:! 0�2.-t ;¡-7t7t ��� 7I0tOII Al�i!.l.:i! �2a� ��JJtXI �¡i-g 
c.+� �2t� �2� Oll�@c.t. 2023t:1 Ail7-ll710f7'1-9- C1IOIE17f Of� 2023 

t:12.I �j:11 -2)-%1-§ 't.!-�of7'1E §:%!7'1�(Appendix A :g3::), 3::71 � !i:!.  C1IOI 
E1üjl ccfªl21 � Áil7-ll 012.1 7'1�:i!f �7füjl},7 �AH 9-171� ;::�.::il. '?)q 2023t:1 

7f� -9-2.15:IE �7f-E OfE.7fLl:::':::H OfOIEI, LfOl7'12.IOf, :1:�2.IOf, 'a-9-8, 
-9-8, Olliw, .:::J.2.l.::il. J..f%!1_ 7'1CH()jl �� !:¡!ª51 ILfIT.f:1:2.f �2.101q_ -EE-�i!f 7 I� 
l¡l12.f7f �gj-9-171� �2.1-2-E '°?R �'2.1017'1�, � 7¡:�jj:jl-E Ol!i:!.c.f-%1� rr.f 

ªª=! '?JE .f?.'2.1012.f � -9- '?)c.f(WFP and FAO 2023). 

2.-IAI0t--!í!-.3.2.t0ILt ��g 2022\:! A-117-11 �� 7t-2:I ª§� �i!.H�.:il 
7-ll4r6HAi �� 'l!".!i!.OII �1�01 �.:il �q. -9-.3.2.fOILf.2.f 2.7J..IOf2.I ±f�i!f 1:11 
li �H�-§ Á117-JlüjlJ..i -e- 1::1¡.g-§ j:f7'1of.::il. '?)71 [[H-§üjl, �ª� .iilt:!"-§ � 

!:¡!�oH� 3;!Q-ª. Oll-2)-.s:l;i;:f �� 7f-Z:10I ª§� 3;!01 .:J. OllOICf. 20221¿17� 
2.1J..IOf2f-9-.3.2.fOILf7f j:11"§!� �oH±f���(The Black Sea lnitiative)-§ 

-9-.3.2.fOILf2.I ±f� -9--@§ o,-gof.::il. A-117-ll J..I�§ 0�J..l�c.f(Glauber et 
al. 2023) . .:::J.2.7Lf o¡ ��OI '21� �OI 20231¿1 �AH �liB �. -9-.3.2.fOILf 

2-I .S:.l::lf 51f.2.-9-51f �(Nova Kakhovka Dam)OI IT.fi!l.5:l�c.f-E � §-§ � Ail 

1pf Olj:m �0�� ;i;:¡�2.1 �� -9--@üjl �ª§ 2-l�of.::il. '?J�c.f-E �lºl' 
{:i§ 01�01 !i:!.01Éc.f(Glauber et al. 2023; Reuters 2023).3
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□X/- :i!./ofn.11 Oj0ll 71Qj 0/-0/0=/ Q·U-f ,Af-O/ = o---,-0 L.-' VI{ - f/ 2 1 L.: 1 0 0 L.: 2 L-

O/ ?j�� 0/�� � <J}Oi 7fX/j]_ Z!rf ��� 
Ilf/7/of7-{/ -'&L/C.f 12/j]_ ?1� ��� 7f[} 
)-fgO/ C.-{ l::l/tf 7f2=f º� EfDfg/L/C.f l::l/�Ef 
��O/ �OfX/pj, Sj2.2/� C¿jgf7f Z!� g��

C.-{ y�� <Jj-;;;L/C.f" 
- �ª11ÁI:::'::: �0-1.�-ªLf(Alexis Lourdrona, 21Áil), OfOIEI

'')_fg�o¡ 2.�Lf 19 0=111.f� ��of 7/ 51-/aH 
j]_-2-fE.§%.of� 2.fisOfl 2.fÁ/Of-Sy2-=12fo/Lf 
tf¿ffo/ '1J'1JaH �� 7f2=/0f/ ºfe¿JgJ� o/x/'2JÁ1 
¿¡�o¡ º-t�f!r./']}-;;;LJc.f 0/2.fEf-?/7/ 0/ Á/cHOf/
of� Aj/ ll/� @7=/ Q:/7/� Oftf-;;;L/C.f 
Áfg�:: El ll/Lf E/CH !i- ll/� 220/ l::lfE/j]_ 

Z!OfB.. -fE¿ffO/ ÉxHofx/ P-J2lrf :&�El 
gf¿j:i!.f � C.f �L/C.f" 
- 2.ofDjl� �2.1 2.ofDjl�(Mohamed Ali Mohamed, 20Ail), .:::::w2.1of

.2:�'g *cJl¿!�g �W �17121 ��il'� �.:il �� �-ll 0tL12.t H�@ 
®�2� �j_l� �l15tXI fl� �-!í!- q]t.2.-E xnaH2I !¡!�� [[i'lJ"0t0t �q. 

Á117-ll710f7'1-9-E � ?AilCH-ª.2.fl21 2030t:177f7'1 587H�OI 7IOf -9-É§ '',./" 
�· -9-ÉQ-ª. ',./"?7'1 §:� 3;!Q-ª. Oll�%!Cf.4 Ail7-ll710f7'1-'?-� ��off- 47H 

7'1.±E(��"§!l;l�, Of-§ ��!:¡!B�, Of-§ 7'-jj:118�, Of-§ J..f��) g- 01rt:I 3;! 
5:. 7'1�7f5���±E(SDGs)OjlJ..i 1s1�� 20301¿1 �±E� '§{:iof7'1 §:� � 

Qs:'. Oll�.5:l.::il. '?)Q□ 1 2-'f- �±Ej:l()jlJ..i �lc.!§.017'1 '?)c.f(FAO et al. 2023a; 
UNICEF et al. 2023b; UN IGME2023b). Of-§i!f �t:101 '§IR� .g.-EE-� � 
�§ �ª�;.:¡ §:� �-9- □lc:H2-I J..f2.I � �:x,¡:;s:¡ ��üjlJ..i ��§ �$lof7'1 

3;!0 ¡q_ 

3 2023\:1 7-,,I 17',al ci-'-IDfE �ºH���� ¡:m� {::l\'!oH -'-il:>1171Df;q,;,. .!i!.:il-'-Pr \'!ÉDII ',!".JE@ -'-1� 
DII ��DI S8@ �EH�q(BONNELL 2023). 

4 2030\:IDII cHEf Dll�g 2000\:1, 2008\:1, 2015\:1 'J.! 2023\:1 ¿/�9.I -'-il71171Dfl:I'?-�'?-� �f�_c,_ss 
Ef{::I� �-'-il Dll�Dl□t l:l'?-711HDII �fl.Ef cilDIEPf �ff'<>I �.!i!.@ �7f�ff'-"IDII 'l��q DI Dll�g 
�:s¡,: ci p,¡-g cilDIEi� �.!i!.<>f7iLf 7le cilDIEi7f *�� * WI rrH1l'DII Dli"! Ail:>ll71Dfl:I* !i!.:il-'-i9.I 
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극히 위험: GHI ,. 50.0 

세계적으로 막대한 파급효과를 일으킬 수 있다. 2022년 2월 곡물 공급이 

못할 것이며 그 결과 자신의 잠재력욜 충분히 발휘할 수 있는 기회를 잃욜 
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"¡': 2023\:'! Ail7117l0fAI* �Hfi!f7fª�;sj.c:?..ss �:W-'i'! 47H;;g 
�1:¡¡i_;;,<¡>_12000\:'!0II Ai111171of,:1,;, ;rn cH�o1 ofLl�:il g��:w-;;s=. 
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581H�.g 7lüf-<?-2� 
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그림 1.2 2000년 이후 기아: 진전과 정체의 시기 

.=낮음 =보통 =심각 ■=위험 ■=극히우|험 

-
위혈수준O磁던 
국가를 

29 霜준이었던 

36꿍;준이었던 

II타平國 

1 
보통에서 

심각수준으로 
이동한국가 

“쩝r었는 

5 34겅:；준에있는 

- -
거버넌스의질 

닷 

I111 

경기침체 

브 

II꿉F”므 | | 분쟁 # 

낮음' 수준으로 낮추는 , 드 익브 국가는 2015년 이후 기아토1치 

놀라운진전욜보였다. 

주 각 국가의 세계기아지수 점수 및 연도별 변화는 표 1.1 과 Appendix C에 있다. 
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7IOt *�ºI 7t� �g x1�g 'aOtAIOt2t At3t2.t Ol'a otB-2.ljt� A-11 

J.11710tXI* �*7t 2� 27.0� 71�ª" •�z¡-• *�� LtEt�ct. � Al�.§ 

7'18 20\:1� 7'14:¡::>;:J2ª- 7IOf "?-201 7f& E"�2□ 1 2000\:1 7IOf7'1"?--E 

'9-1�' "?-2�, 2008\:l::i1.f 2015\:1 7IOf7'1"?--E ·�z¡-· "?-2� 7l&�q- 'aOf 

'aOtAIOt21 AilJ.ll7IOtXI* �*2f XIH.{t�g �:!:�il '21,121 ����� 

-!-� otL12.t ot� �����z �zt3tJII �e.te At�� l¡!J-��q. 2022 

\:1 'a0fAIOf2.I Of§ Ai�,lgªg 14.8%ª- � Á117-ll O{:::. Al�!i!.q E"j]_ Af 

of2.f Ol'a OfE.2.l7'f2.I 6%.li!.q 2�H 01�011 �off "?-tlOlq(UNICEF et al. 

2023b). 'aOfAIOf2.I Of§ Ai�,lgªg �{!j Al2f f¡-Of71 [[H 7f& E"2□1 

2A7l7}fAI AN8 ��� !i!.'2.!Cf OI-E 01 7'1�2.I E".§ Of§ ANgªOI H2 

2.I !¡!�� ���EH()jl 71'2.]�q-E �� AIAf�q(Banerjeeet al 2022; 

Torlesse and Tram Le 2020). 'aOfAIOf-E Afof2.f Ol'a OfE.2.l7'f!i!.q 7'17f 

<S.J-j]_ □f� oi�2.1 1::11ª01 E"Cf .::12.1jl 1¡!J2:l-ofj1 iil� 71217f ;>;:J.§ oW'§!"?­

& Af2l?f,;il::>;:J :::i::19-l7f E"g oi�Ojl l::lloH :::i::i�1l8 Of71ª �H� :g¡-ª01 E"q 

(Sathi et al. 2022). �� 'aOfAIOfOjlAi Of§ :::i::Ng::i1.f Of§ W�!¡!BOI § 
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�:zt: GHI 20.0-34.9 iltl: GHI 35.0-49.9 

AIOjl LfEfLf-E -?3.!i2-7f \:';tq(Torlesse and Tram Le 2020). 'aOfAIOf2.I Of 

§ W�!¡!Bªg 31.4%ª- Afof2.f Ol'a ofE.2.l7'f2.I 315%2.f 712.1 §'§!�

"?-ti� 7l&�q(UNICEF et al 2023). �'t!, 2ª-Lf19 t!!C11�2.I �gj:2ª-

0I :::i::1�2.1 ����ªºI 2014-2016\:l 135%0j1Ai 2020-2022\:115.9% 

ª- �g�q(FAO 2023; Schipper et al 2022). 

Af'6"f2.t Ol'a OfB.2.ljf21 �����g A-IIJ.11 Oi=- �7f .!i!.C.t �g 

21.7%� 7l���at Ole 2010-20121¿! 16.8% cu111 �'21"'6"1 �g� * 

j;lc.t(FAO 2023).
5 J..fof2.f Ol'a OfE.2.l7'f2.I Of§ J..f�ªg 74%ª- OI �

� Á117-ll Oi=. 7'1�.ii!.q E"q(UN IGME 2023b). WAi 'aOfJ..IOf �7-JIOjlJ..i <2:1 

�� 3:!ti�. J..fof2.f Ol'a OfE.2.l7'f2.I of§ W�!¡!Bªg 315%ª- 'aOfAI 

Of2.I 31.4%2.f 772.I §'§)� "?-tlOlq(UNICEF et al. 2023b). 711?-l¡l12f-E 2 

ª-Lf19 t!!c,1�. 21J..IOf-.s¡2.32.fo1q �� §2.I fl.'212f g¡-�21 J..fof2.f Ol'a 

OfE.2.l7'f2.I �� �'21-�� gcHJ..l�Cf J..fof2.f Ol'a OfE.2.l7'f()jlJ..i ��{!l 

H2f ��'21-!i!.Ojl !¡!�::>;:J'21 �gj=� □ltl-E 7f@ § �8::>;:J'21711?-��01 � 

i!§ofJil W{!lofj]_ 'V2□ 1 E"g 1¡:122f 7IOf "?-2� e+�- º-1"2fJ..I� * cvq 

(Kemoe et al. 2022). 
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극히 위험: GHI ,. 50.0 

지역적 추이: 전 세계 지역별 주요 원인 

시아와 사하라 이남 아프리카는 2000년에서 2015년 사이 기아퇴치에 상 

당한 성과를 이뤄냈으나, 2015년과 2023년 지수를 각각 비교했을 때는 두 

지역 모두 성과가 거의 정체되고 있다. 이는 세계의 기아퇴치 상황이 정체되 

고 있는 추이를 반영한다. 

그림 1.3 2000년. 2008년, 2015년. 2023년 지역 세계기아지수 점수 
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OfE.2.l7'f-E �<y�� 8-:;i--9-7f 2022\:'1 2Q:j 8 ,200 � �Ojl,\.-j 2030\:'1 

2Q:j 9,800 � �2ª gg-� 3;!2ª Oll�Scl-E 7'I'2:lOlq(FAO et al. 2023a). 

2023\::! Ail7ll7I0tAl*ºH cct�� AiOtAI0t2t �of,gi:!l?t-E Ail7llOIIAi 71 

ot *eºI Ail ��� �g Alº101c.t. 20231:1 "1of,1.Iof2f �ofE.2.l7'f2.I 7 I 

Of7'I-9- �-9-E 11.9 ª  '!:¡!�' -9-É"§ 7l��q- fE�2ª IIIIT1It;H� Oll'2!1:i:i.f

,1.¡2.¡of-E 01 7'1º=1 g 2023\:'1 �-9-7f 7f� �g �7fª :z.¡-:z.¡-399 2f 26.1 

:x-jt;f7 I �lt;H .::il�fE!p.t;f.::iJ. vq(Belhaj and Soliman 2021; Webrey and 

Fawal 2022) 7lq.1¡112f 7'f:xil2f .:::13:!ol -s��Hüjl □l:xl-E �N, g:z:¡� 8 

-:;i- g-7f �(}ji 01 7'1º=12-1 �� *� 2.IeoI 'it2ª c-J �of� 3:!2ª Oll� 

Eq(Le Mouel et al. 2023). Ol:xi� 7'f�;q¡º-j'o¡ -2:Jt;H7'I121 7'1º=1� 7-jl:JM 

:!:::. g:1:,l7f ºt2fScl01 gjcq. fE�2ª l¡lj� �l�OI Vq(Webrey and Fawal 

2022) 

i:!tllJ 0tlllli:!l?t2t ?ti:!l!:!iiH Alºlg 2015\::! 01� AilJll7I0tAI* �*7t 

g-7t�q-E �OIIAi �iil .!i!-i!i@q_ 2.ft:1 ofüjlcl7'f2f 7'fcl!:!t;H 7'1º=1-§ 01 71 

l]--s0 7IOf7'I-9- �-9-7f g-7f� ��� 7'I'2:lOICf. HJIL·H-9-�2.f, -g2.l1:JIOf, !e! 

2.f�, Ofi�--t!!EILf, OfOIEL Ojlnr�ª' 2:!:::.Ef2.l7'f, �2.ILlq��l:Jf.::il, IIf2.f 

:i:i.fOI 97H�2.I 7IOf7'I-9-E 2015\:'1 Olq. g-7f�q- 2.ftJ Of0jl2.l7'f2f 7'f2.I!:!

t;H 7'1º=12-1 ?:l.Y� � 771 �,1.f2.I :¡git 1:J ¡gg .A.ill-1I2-I .:::i 01-:::. 7'Iº=1!:i!q 1:J IW 

□1 �� 7f:zc¡g �-gt;f.::iJ. Vef. !f.� 2.ft:1 ofajl2.l7'f2f 7'f2.l!:!t;H 7'1º=1-§ qe

0-jltl 7'Iº'1!:i!q :1:� �:¡g-§OI �q- 0I2.1� fl.80I 2ªLf19 't!!Cil�2.I 01IIf

2f W�c.1 7'1º=12-1 7IOf -9--e-§ ºt2f,\.lf!.q(OI 7'1º=1-§ �t;I fl"�� :xl��:c.f 

8ª=1 fl"� �12:!0jl,\.-j 2ªLr19 't!!Cil�2.I Ef:zc¡§ -2:Jt;f.7-JI �5iq) (FAO et al. 

2023b) 

'2!,17t 7t� eJ-g g�o1 91-E �otA1ot2t �'ctot Alot21 2023\::! A-11711 

7I0tAI* �*E� AilJIIOIIAi � ��� �q. g� 8-:;i-E o¡ 7'1º=1 8-:;i-2.I 

3fE2.I 2 � :xf7'It;f□1(UN DESA 2022) , g-�2.I 2023\:'1 7IOf7'I-9- �-9-E 

5.0 □1�2ª 01 7'Iº=lüjlÁ7 7f� �g -9--e-0Iq_ .:J.2.-jLf 7'1º=1 LH qE �7f2.I 

2023\:'1 7I0f7'I-9- �-9-E :z.t7I qE <y�§ !i:!8Cf_ -sEl2ª, ��' IIf�Of 

-'rr-7ILl2.l 7I0f7'I-9-E ''2:J:z.t' -9--e-0Iq_ _[f_� qE �7f§2.I 7IOf7'I-9-E '!:¡!�' 

-9--e-8 l¡l_l-'21, �g, 8�, IIl7'I2.J 7IOf7'I-9-E ·�� -9--e-0Iq_ -sOf,\.IOf2f-s 

'ctof,1.Iof2.I �8-§ �0Iq qe ��01 ofi.:1 �(}ji -=17il 2-let;f7I [[/j@Ojl 2.i 

,1.¡of--s¡2-32.foIq �rn �N§ 1:Jl.ñl� '@ igt5:1:q_ .:::12.iq rrf7'I:::::.tJ- cH�* 

2f 2023\:! �Llh ��OI � �H�§ fj":1:,\.I7'I.::il � 7f:zc¡ 8�§ �2.Ht;H 

□i7'It'JOf -<?-�8 �2.I 7fg{:"j:c.f �21::iOI 7'-jt;H-§! -9-� S:Iq(Mamun and

Glauber 2023). 
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-\!ll!: GHI 35.0-49.9 

��:i!t g�otAlotE 2023\::! AilJll7I0tAI* �*7t G.1'21 ·��· *e 

��. AilJIIOIIAi �IAi *�I� 7l��q_ 01 7'Iº=12-I 7IOf7'l-9-7f V�' -9--e-0I 

2022\:'1, -s�� 8-:;i-2.I10.5%2f g<yOf,\.IOf 8-:;i-2-I18.4%-E !i!���Lf 

-2:J:z.t� -9--e-2.I �� �0�§ ?j��q(FAO et al. 2023a). FA02.I �I2 <2:i 

.:¡i.üj¡ cqª121 -s��:c.f g<yof,1.IOf -sE 8-:;i-2.I 47%7f ,\.f2l!i!�<>II�§ 'E:!" 

Al �t;f .::iJ. S:Ief. _[f_� EU(}jl,\.-j GDP2.I 19.3%� ,\.f2l!i!�E.ª.:J.'2iüjl !p.7'ft;f 

.::il S'.IE l¡l_l-121, -s��:c.f g<yof,1.IOfüjl,1.1-E GDP2.l 10.1% �§ !p.7'ft;f.::il S'.I 

q(FAO 2022) 6 2.-j,\.IOf--s¡2-32.fOILf ��g Af�2.I ��0!:i!� ��t;I A7 

□Hüjl ;i;ilº-f§ 'E!.::il S:Ief. 2021\:'1:i:i.f 2022\:'1 � ,1.füjl cqª121 g<yof,1.IOfüjl,1.1

��0!:i!@Ail7f l¡lj-2:1:i:i.f t]-�B �ICH2.I -?:j�7-j2.Iª LfEf�q_ 

Ail7ll7I0tAl*OII �il"zlAI ?J-g �otD1li:!l?t2t �!¡! �� �7ti �w � 

'21"�� �ti! 91C.t . .A.il7-117I0f7'I-9- :¡g7f CH�-§ 2000\:'177f7'I �<y���:i:i.f Of 

-s ,\.f�� C-JIOIE-Jüjl 7I1¡1_1-t;H ���q_ 2000\:'1 Olq. � 7'IfE g t;fLf !f.E

� 7H 2�2.1 -9-:xl7f 7I-e-�8 '�t;I ��· -9--e-!i!q �g �7f� .A.i17-117I0f7'I

-9- :¡g7f cH�OI Eq(7I0f7'I-9- �g¡- 7I-e--§ Appendix A :g�). Ol 7I-e-Ojl cq

2.f, �Of0jl2.l7'f, ���''a��� A-j��2.I q-9- �7f-E 7IOf7'I-9- :¡g7fcH�

Ojl �gj-Scl7'I t'J5'.1:q .:J.2.-jLf 2020-2022\:'1 �□I1 8-:;i-2.I 78%7f !,!�OILf

,\.-j�� 8-:;i-2.¡ 4.9%� -s��q(FAO et al. 2023a). !i!�OILf -2:J:z.t� ��

�0�§ �g �□l2f �� 7'1º=1-§ 2021\:'1:i:i.f 2022\:'1 ,\.fOI .:J. ��7f º-fl!­

'2:J2f5cl5i2□1 o I2.1� '2:J2f��g 'a��§ Ail2I� 2-§ �� 7'I'2:l(}jl,\.-j LfEf

�q(FAO 2023; FAO et al. 2023a). 7'f�2.I ��7f:zc¡ �-gg �Ofajl2.l7'f

2f ��§ �g¡-� � .A.i17-11 7'-j:1:� � .::il:1:� �7f 2�üjl.7-JI !:¡!go¡ Scl5iq

(World Bank 2023a).
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을 기록했다 01 지역은 극심해진 물 부족과 기후변화 여파 등의 위협에 대 

극히 위험: GHI ;, 50.0 

라고 할지라도 일부 국민들은 지속적으로 식량 불안정을 겪고 있다 2020-

해하고 있으며 생산랑 하락, 농업활동에 필요한 투입비, 보관 및 운송비용을 

증가시켜 식량생산에 종사하는 사람들의 생계마저 어려움에 처해 있다. 유 

럽과 중앙아시아 전역의 식량 가격 폭등으로 초|근 몇 년간 사람들은 식량 구 

심각한 식량 불안정을 겪었으며, 북유럽 인구의 5.1%, 남유럽 인구의 8.5%, 



2023 

Belarus <5 <5 <5 <5 
Bosnia & Herzegovina 9.4 6.5 5.3 <5 
Chile <5 <5 <5 <5 

--

oF 
China 13.4 7.1 <5 <5 

o Croatia <5 <5 <5 <5 
Estonia <5 <5 <5 <5 rl 

oF Georgia 12.1 6.6 <5 <5 
,fJ __i:iungary 6.7 5.6 5.0 <5 
;jo] -

KJO Kuwait <5 <5 <5 <5 
□l Latvia <5 <5 <5 <5 

- -

Lithuania 7.6 5.1 <5 <5 
i'<□ 

Moldava (Republic of) 18.6 17.0 <5 <5 
,� Montenegro -

1 
5.2 <5 <5 

i'<□ 
:i: 

North Macedonia 7.5 5.3 5.3 <5 
L'.) Romanía 7.9 5.8 5.1 <5 

1 
"' Serbia - 5.8 <5 <5 o 
"' Slovakia 7.2 5.7 5.7 <5 

-2._ürkiye 10.1 5.7 <5 <5 
United Arab Emirates 1 <5 6.8 5.6 <5 
Uruguay 7.6 5.3 <5 <5 

21 Uzbekistan 24.2 14.9 5.9 5.0 
22 Costa Rica 

1
6.9 <5 <5 5.1 

23 Bulgaria 8.6 7.7 7.3 5.4 
24 Kazakhstan 11.3 ll.O 5.7 5.5 
25 Armenia 19.2 11.7 6.3 5.6 
26 Russian Federation 10.2 5.8 6.3 5.8 
27 Tunisia 10.3 7.4 6.4 5.9 
28 Mexico 10.2 9.9 6.7 6.0 
28 Paraguay 11.8 10.1 5.1 6.0 
30 Albania 16.4 15.5 8.8 6.1 
31 Argentina 6.8 5.5 5.3 6.4 
32 Brazil 11.7 6.8 5.4 6.7 
33 Algeria 14.7 11.1 8.5 6.8 
34 Azerbaijan 24.9 15.0 9.3 6.9 

--

35 Colombia ll.O 10.2 7.5 7.0 
36 Peru 20.6 14.0 7.7 7.2 
37 Saudi Arabia 12.3 10.6 9.1 7.3 
38 Jamaica 1 8.5 8.6 8.6 7.5 
38 Kyrgyzstan 17.5 12.9 9.1 7.5 
38 Mongolia 29.9 16.7 7.4 7.5 
41 lran (lslamic Republic of) 13.7 8.8 7.7 7.7 
42 Panama 18.6 13.0 8.7 7.9 
43 El Salvador 14.7 12.0 9.8 8.1 
44 Ukraine 13.0 7.1 7.1 8.2 
45 Ornan 14.8 11.2 11.2 8.3 
46 Dominican Republic 15.1 13.9 9.4 8.6 

--

47 Morocco 15.8 12.2 9.1 9.0 
48 Guyana 17.2 15.1 11.3 9.3 
49 Fiji 9.3 8.6 10.4 9.7 

* Lebanon - - -

1 
0-9.9* 

50 Turkmenistan 20.3 14.5 ll.4 10.3 
51 Suriname 15.1 ll.0 10.6 10.4 
51 Thailand 18.7 12.2 9.4 10.4 
53 Trinidad & Tobago ll.O 10.7 10.7 10.8 
54 Viet Nam 26.1 20.1 14.5 11.4 
55 Cabo Verde 15.7 12.4 14.6 12.4 
56 Malaysia 15.4 13.7 12.0 12.5 
57 Egypt 16.4 16.9 15.2 12.8 
58 Nicaragua 22.3 17.5 14.6 13.0 
58 South Africa 18.0 16.8 13.9 13.0 
60 Sri Lanka 21.7 17.6 17.1 13.3 
61 Mauritius 15.4 13.9 13.5 13.6 
62 Ghana 28.5 22.2 15.7 13.7 
62 Tajikistan 40.1 29.9 16.9 13.7 
64 Iraq 23.6 20.3 16.5 13.8 
65 Ecuador 19.7 18.1 11.7 14.5 
66 Philippines 25.0 19.1 18.3 14.8 
67 Cambodia 41.4 25.6 19.0 14.9 
67 Honduras 22.0 19.2 15.0 14.9 
69 Nepal 37.2 29.0 21.3 15.0 
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2000 2008 2015 2023 

69 Senegal 34.3 21.8 18.0 15.0 
71 Bolivia (Plurinational State of) 27.6 22.1 14.7 15.6 
72 Libya 16.6 12.8 18.5 16.1 
72 Myanmar 40.2 29.7 17.3 16.1 
74 Lao PDR 44.3 30.4 21.8 16.3 
75 Eswatini 24.7 25.0 19.3 17.3 
75 Venezuela (Bolivarian Republic of) 14.6 8.8 11.1 17.3 
77 Indonesia 26.0 28.5 21.9 17.6 
78 Namibia 26.4 29.2 22.2 18.0 
79 Cameroon 36.0 29.0 20.7 18.6 
80 Gabon 21.0 20.2 17.3 18.7 
81 Bangladesh 33.8 30.6 26.2 19.0 
82 Guatemala 28.6 24.0 20.6 19.1 
83 Solomon lslands 20.2 18.2 23.4 19.6 
84 Gambia 29.2 24.9 24.3 19.7 
85 Botswana 27.2 26.8 22.2 19.9 

* Jordan - - - 10-19.9* 

86 Cóte d'lvoire 32.5 36.0 22.1 20.6 
87 Mauritania 30.5 18.8 22.4 21.0 
88 Malawi 43.1 29.2 22.9 21.1 
88 Togo 38.2 29.6 25.7 21.1 
90 Kenya 36.7 29.5 22.5 22.0 
91 Benin 33.9 26.4 23.3 22.6 
92 Comoros 38.2 30.4 24.0 22.7 
93 Djibouti 44.4 33.9 29.6 23.0 
94 Tanzania (United Rep. of) 40.7 30.2 24.6 23.2 
95 Uganda 35.0 29.0 27.8 25.2 
96 Rwanda 49.7 33.1 28.3 25.4 
97 Burkina Faso 45.0 33.7 28.0 25.5 
98 Mali 41.9 32.2 27.1 25.6 
99 Angola 1 64.9 42.9 25.7 25.9 

100 Syrian Arab Republic 13.9 16.2 23.9 26.1 
101 Ethiopia 1 53.3 1 40.5 26.5 26.2 
102 Pakistan 36.7 31.3 28.8 26.6 
103 Sudan - - 28.5 27.0 
104 Guinea 40.2 29.3 28.4 27.1 
105 Papua New Guinea 33.5 32.9 28.5 27.4 
106 DPR Korea 39.5 30.4 24.8 27.8 
107 Congo (Republic of) 34.6 32.4 26.2 28.0 
107 Zimbabwe 35.5 30.7 27.6 28.0 
109 Nigeria 39.9 31.2 27.8 28.3 
110 Zambia 1 53.2 1 44.9 33.2 28.5 
l ll India 38.4 35.5 29.2 28.7 
ll2 limar-Leste - 46.5 35.9 29.9 
ll3 Mozambique 48.2 35.6 37.0 30.5 
ll4 Afghanistan 49.6 36.5 30.4 30.6 
ll5 Haiti 40.3 40.2 30.1 31.1 
ll6 Sierra Leone 1 57.4 1 45.4 32.8 31.3 
ll7 Liberia 48.0 36.4 32.9 32.2 
ll8 Guinea-Bissau 37.7 29.6 33.3 33.0 
ll9 Chad 1 50.6 1 49.9 40.1 34.6 
120 Niger 1 53.3 1 39.5 35.2 35.1 
121 Lesotho 32.5 27.8 30.6 35.5 
122 Dem. Rep. of the Congo 46.3 40.2 36.4 35.7 
123 Yemen 41.4 37.8 42.1 39.9 
124 Madagascar 42.4 36.6 38.9 41.0 
125 Central African Republic 48.2 43.7 44.0 42.3 

* Somalía 1 63.6 59.2 1 - , 35--49.9* 
* Burundi and South Sudan - - - 35--49.9* 

D=\sJ-§ □=-"'� □=�zt □=-'i'-I� ■=�"ill-'i'-I� 
'? 2023\:1 Ail7117I0fAl"f _iiij]_.A.iE 1367H�2I cilOIEi� 'i'PfoH "/{,:l�q 01 gOII.A.i cilOIEiJf 8ff'ol 
�-"'-f:l 12s7H�2I Ai!71I7lof;,;I,;, �*� ti-�"ilfj]_ 2-'i'-I� □mq@j!_s'., 2022\:1 _liljJ_.A.iE 12vH�2I 
2--'i'-l�□H;(/_qJ 
1 2023\:1 Ail7117IºfAI* �*OII rrf2.f 2-'i'-I� □mq �*7f '§!"g �7fE 2-'i'-Pf '§!"qc□1I� �ºi. '111.1.1 

2'1.fII}cl:i1fOl2I2--'i'-IE2-'c-28-\'IOICf) 
2 Ail7117IDfAl"f �'?71 s� □1'2.!'2.! 207H�g \!15=. 2-'i'-I� □H7IAI g/j]_ 1 -20-'i'-I .A.IOlcfj! ±J:.A.l�Cf. 01 

��7121 �,;-c:,:fOIE □l□l"illef. 
- = CilOIEi� �"'�*�E ?3-'i'-�Cf. ',al!¡! �7fE 8°H '2!.S:.Lf '2.!�rn 7li'.! 8.A.IOII �AH �'EIOII exH 

;;f;,;I ?JE �7f�q 
* 117H�-§ c�IOIEi ��Q� �9q é-9-I.g □H�? ru_91q_ OI"§ �7�§ �zt�Oll cq2.� �� fE"-R-� 

q_ �@-g l7H�, !r!g.g 11H�, .::J.2.l.::il 9-1�-§ 37H�S2.-ª -EE��q. 67H�g �� fe�� * �i<¡tq 
(Appendix A2I ±E A3 N±) 
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표 1.1 2023년 세계기아지수 순위별 점수 
참고 표의 순위와 점수는 이전 보고서들과 정밀하게 비교할 수 없CKAppend ix A 참조) 
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극히 위험: GHI ;, 50.0 

그림 1.4 2023 세계기아지수 점수와 2000년 이후의 개선 추이 

높음 

• Madagascar 

Yemen • 

—Klo

—4
tdwco 

< 기아수준크게감소 기아수준적게 감소 - | 기아수준층가 ~ 

2000년 이후 세계기아지수 점수의 절대값 변화 

출처필진 

주: 그림은 2000년 이후 세게기아지수 질댓값의 변화를 한 눈에 보여준다 일부 국가는 데이터 부족으로 표시하치 않았다 



��: GHI �9.9 .!i!.�: GHI 10.0-19.9 

2023\::! A·ll�l7I0t,q* �*2t ,g� �ff �:ctotl [[tª�· 97H�2I 71 

otAl*7t •51-1�· *eºl.:i! 347H�2I 7I0tAl*7t ·��· *e� LtEt�q. 

20231¿1 7l0f;t::l*7f ·�1�· '9'-fr-'21 67H�.§ LIAfü�-, 2.il.::::::C.�. Dfef7f.:'.'.'::7'fª, 

Oll�. g�OfE.2.l7'f�2f�. §.::i1'2l'?�2f�Ol□t 7l0fAl"f- �* lll-0� �I 

� CilOIEi7f �g�oH w�· '9'-f'.-2ª g-� �w-B 37H �7fE 'a'9'-8, !:¡!

�q .::::::w2.Iofq 

g�0tB.2.ljt�it�g �ª" .!i!..:i!AiOIIAi 7tg- E"g Ail�l7I0tAI* �* 

(42.3)� 7l��c.t. 01 �7f2.I 2020-20221¿1 �<¿,j'-?f�J�g 48.7%ª '2.1-:;i 

2.1 712.1 �t:.tol {!1�011 '§IR� :ti.:::::: �ª2.1� {:l?lof;i::I �of.::il �q of-§-

10� g 1�g s;._il OIB01I Af�of□t of-§- ��!:¡!Bªg 40%0I.:i! of-§- ;t::i 

tilg�g 5.3%0lef. g�OfE.2.l7'f�2f�g :tl2 c:;:,.i¿il]- ��011 Ál�fü2 

□1, �LH �gr12.J �{!J, �'21� t!J-2::-, ��B .::il.g §01 7IOf2.I -§-'2.101 �I�q

(Unite d Nations 2022; WFP et al. 2022). 

□tcpt.:'.'.'::jtªe 2023\::! A-ll�l7lotAl*7t •51-1�· *e2I41_0� 7l�3H

9- ��-ª �g �*� ��q. Dfef7f.:'.'.'::7'fª '2.].:¡i.2.I �t:I Ol�'2J 51%7f

�<¿,j'��01I 07�0l.::i1, Of-§- ��!:¡!Bªg 39.8%, Of-§- ;t::Ng�g 72%, 

Of-§- Af��g 6 6%0lef. □fef7f.:'.'.'::7'fªE 7lq:1¡1:12fª ��� rrI°H� 'fl.:i! 

�.::il 20211¿12f 20221:1011 712011 7f7Jfg ��� ��g 3i.§ 7lq:1¡1:12f7f .:et 

2.m º=!Af� :tl.::t.2-I 7122ª 0H-!,füef(Baker 2021; UN News 2021) 

.:J.2.7Lf 7lq:1¡1:12f�OI -\'f<§)� �I�.§ OfLl□1 !!/!2.I 1!.§ Áf2I .:¡i�� º-r�2f 

!:¡!�� 77'=JM.:'.'.'::� □fef7f.:'.'.'::7'fª2.I ?lº-r1=i� �2fÁlt!Cf(Rice 2022). 

6 1%01IA7 2023\:1 6.2%ª �-g�q 20231¿1 Ail7ll7I0 f ;i::Ic:;:,.01IÁ1 Oll�� Ail 

2lof'2:! 2.2.IÁ1.:'.'.'::, clJILil"f-�2.f, rrI;i::I 8 37H�2.I Of-§- Af���OI �-g�q 

E�� .::il2.i'of'2:!, Of-§- Áf��OI �-g �01 �q.::il �;i::I2.f� 9,2.1.:'.'.'::2.7.g �

%)-Olef. gi¿i,,i:H OIOi;t::l.::iJ. �E LHB2ª Oll�.§ -?3Ail7f .!?L-j�.::il OfOI�.§

��� .::iJ.�01I Ál'§2.l.::il �Cf(UNICEF 2023c) 

L¡J;ilª. i!II±�. �.:i1[!2l>�2t�2I 2023\::! A-ll�l7I0tAI* �*E 35.1 

otlAi 35.1 Atol-ª�� '.!1-ltl' *e� 7l�!!q. Ll}.:1Iª2.I 7lof;i::Ic:;:,. �*E

□H-9- �g of-§- ��!:¡!Bª, �g of-§- ;i::Ng�, .:J.2.l.::il �ºH !i!.::ilA-j01IAi

2023 Global Hunger lndex I Chapter 01 I ;._il7-ll·Alº=l·�7f� <}OI 

�:zt: GHI 20.0-34.9 iltl: GHI 35.0-49.9 

7f& �g '9'-�I� 71�� Of-§- Áf��(ll.5%)� 7lt:k2ª -0��I�q LIAil 

ª2.I �<¿,j'�� '2.].:¡i i::JIª.§ 16.1%ª g:¡'..]-�� 7l��q LIAilª2.I Of-§-.§ 

:tl2 � \:j:¡'..]- LHB2ª OIAH OI'?, '2.12 �7fª!:¡!E72.I 8121 CH7i -\'f'fl, 7lq: 

�171011 [[f� "'-j�7f� �-g2ª .::il�igt.::il �Cf(ActuNiger 2023; UNICEF 

and MHA 2022). 2.il±�2.I 7IOf;t::l'9'-E ·�z.t· '9'-fr-0I□1 □H-9- �g �<¿,j'� 

��01I 7I'2.l�Cf. 2.11.:::::::.�2.1 2020-2022\:1 �<¿,j'���g 46 0%ª, OIE 

2014-20161¿1 31.9% CHi::JI �-g, 2007-2009\:12.l 12.3% CHi::JI ª�-g� 

c:;:,.�I0Iq. OIE �TI-�� �9-2.f ;i::I4¡-�2ª �{!JofE 7f§ §- Oll� �7f5 

� 7I� �{:! �011 Al\::l" *� i¿I:¡'..]- 2.il.::::::C.�2.I 'S� {!J-0{:'JOI fj-±�7I [lH-§0I 

Cf(WFP 2023b). §.::i1'2l'?�2f�2.I 7IOf;t::l'9'- -0�� �I� ;._il!:¡! ;t::IR�.§ 

�77Lf □H-9- �g '9'-fr-Ol□1 Of-§- ;t::-jtilg��OI g:¡'..]- �� 7l��q, §.::iJ.12.1 

'?�2f�g :tl2 '9'-1:il!- LHB2ª CH�2.I �LH �grl2.JOI �{!j�.:i! 'S�� 

-§-01 fj-.::::::c_�q, §.::i1'2l'?�2f�g LHB�� OfLl2.f, �8�'21 7lq:��. 'S 

�� oHg rrloH, 7f� �� fJ'�. �g "'-1� 7f�2ª -e- rrloH� 'fl�Cf(FSIN 

and GNAFC 2023) 620� � Ol�Q.J �LH �grl2.JOI �{!j�.::il '2.12 �7fª 

!:¡!E7 50� � Ol�2.I \::1"12.JOl -\'f'fl�Cf(UNHCR 2023b). 

''J::/º4).f:2/0{/Ái 7/0� Oft7/of::: 
2-f!!-� CZJ F!J CZ} � CJ!:f!-ff!. fi!-¿.ff � L/ C.f 
x-1 L !:::e.o t o¡x¡o f -$!-AH o¡ t:f 1-t:11-afº=t 

-/ L- C> L..: L..:, L.:.. o 2 2 L..: 

Xi/ 5f.1g}":i!.f �6.f�� -f-/�of � 

�gf� ��{Off �[dL/C.f
�� [[jLf :@�e}- �O{/Ái s¡22/:::
CZ}Xf/Lf O /�e..!(Newcomers)O /�

,�Off::: g/-i1-✓� 1gj"� Offffe}- X/F!J�

�j[dL/C.f ic.HÁi s¡22¡::: �/º!�

��-tOf/ �jOfB. �g}O{/ .2� ?;!�
1F-� fffLff!f 7/ ff#§O/�."
- .s¡:'..:'.'.':: -§Df(Ruth Yumba, 20.A.il), �.::il�"?-�2�

(8B�SI OI�ª 7f'23 ,A.f-§)
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국가적 추이: 너무 많은 국가가 여전히 기아에 시달리고 있다 

예멘은 2023년 세 번째로 높은 세계기아지수 접수(39.9)를 기록했다. 

아동 영양결핍률이 만연한 예멘의 아동 발육부진율은 48 7%, 저체종 아 

동은 14.4%로, 을해 세계기아보고서에서 두 번째로 높은 수치이다 인구의 

3분의 1 이상인 34 5%가 영양결핍을 겪고 있고 아동 사망률은 2015년 

극히 위험: GHI ,. 50.0 
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�� �c�o� �2.□� 01e �w �ttoi1 �ltet �w� □1�ct. A111-1171ofi1:I 

* �*-0�� �I� C1I0IE17f-g-fE-5fi1:I r'J�il:18, C:::::fil2.I0f21 2020-2022

i¿1 �'b"���g 48.7%(g-'¿.,f0fE.2.l:1f�2f�:i1.f -§'§!).ª- �f;H !i!..::il.A70jl.A1

� 1¡1:1»:H.ª- �g *j:I� 71&�2□t 20211¿1 0f-§ .Af��5:. 11.2%.ª- � 1¡1:1

�-ª- �g *j:I� 7l&�Cf. 61¿1 '2:14;-2.ª- �7lüjl l§it □1821.Y��� 71

&� C:::::fil2.l0f-E -¡§-�� {!J-00ILf 7f� tf2.l7f 7121 �7f"6� ��0l'.?.iq

(IRC 2023; UNHCR 2023a). 20221¿1 C:::::fil2.I0füjl.A-j º-f 48 3,000�21 j,_

:il.f .Af�il:f7f �{!1�2□1 0lg- �l¡!_j-g SA1I □1821 0f-§01'.?lef. 7f§:i1.f C-j�

01 �:x1l<S:j'2.! �7f&-g, i1:l4;-<S:j'2.! j:18 �8�, .s:J..ª-Lf 19 't!!c11�21 01rrf7f �I

71� j,_2.m 3:,I0lq(FSIN and GNAFC 2023). 7f§0I il:14;-S:1015:. CH-rr2

�&-8 il:f�0I WRfifq(uN OCHA 2023a). 

hl*82-I >4IJ.ll7I0txl*e ·�1�· *�2.-ª ;g� -!i!-ffzl�r.t: ot� At 

W�g 7-12.110%0!1 �!!2.□t 2020-20221,1 'l!,1 5� g 1��-ª �� 

��� ��q. A117-II -6fü �171 !i!..::il.A-j(Global Report on Food Crises)E 

20221¿1 2fE-7lüjl '2.!-:;i-21 7121 3fE-21 27f �171 *É21, �g .::J.!i!.q �z.t� 

7I0f *É� º-j-2f.Al:1l.::i1 'Uq(FSIN and GNAFC 2023). 

.!¡!.�Cle >41J.ll710txl*7t ·�lt' *�2.-ª ;g� -!l!-*zl�.2.□� ot� � 

�.!¡!.��0I 55.8%-ª �iiH .!i!_j]_AiOIIAi 7tM l!fg *j;I� 7l�jlq_ '2.!-:;i-

21 º-f 3fE-21 27f �'6"7f 'U-E -6-W� fifil:I ��q(Bella 2022) !p.�CIE 
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극히 위험: GHI ;, 50.0 

‘위함 수준으로 잠정 분류된 소말리아는 2020년말 부터 장기적인 가 

의 인도적 대응 덕분에 지금까지는 기근을 피할 수 있었지만, 더 지속적이고 

그림 1.5 세계기아지수의 세부지표 결과가 높은 국가들 
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2015년 이후, 18개국의 기아 수준이 악화돼 2023년 이들 국가의 세 

계기아지수 접수가 ‘보통’, ‘심각' 또는 ‘위험' 수준을 기록했다(Append i x 

동 발육부진율은 절반 이상인 55.8%로 만성적 영양결핍을 겪고 있음을 시 

사한다 인도의 아동 저체중률은 18.7%로 세계에서 가장 높아 급성 영양 

실조 상태임을 나타낸다 마다가스카르의 영양곁핍 인구 비율은 인구 절반 

식량 불안정과 영양실조가 청년의 삶을 위태롭게 한다 

극히 위험: GHI ,. 50.0 

아동기와 더블어 청소년기는 가장 급격하게 신체적 성장과 발달이 이 

한 식량 불안정을 겪고 있음욜 알 수 있다 
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저소득 및 증소득 국가 청년(청소년)의 저체증, 과체증 및 비만 비율(1976-2016) 
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험했다 학생들이 겪은 식량 불안정은 좋지 않은 영양상태와 정신 건강 및 

。
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비하고 낮은 신체활동을 하기 때문에 영양결핍 상태가 된다(IFAD 2019, 
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그림 1.7 선정된 국가 증 15~24세 여성의 빈혈 유병률 결론 
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2030년을 넘어서: 청년. 식량시스템, 
그리고식량주권의미래 

주요메시지 

농업이 매력적0|지 않고 수익성이 없는 일이라고 인식하고 있다. 

• 자신의 미래에 영향을 미칠 의사결정 과정에 청년의 참여는 제한되어 있 

미한 영향력을 발휘하지 못하고 있다 

회복력 있으며, 공정하게 바뀌면 청년들에게 공평하고, 홍미로우며 지속 가 

능한 취업 기회를 제공받을 수 있다 

주 이 장에 기술된 내용은 썰진의 견해이며, 세계기아원조나 컨선월트와이트으| 견해를 반영하는 것이 아니다 

적인 것이다 청넌은 한 세기 동안 점점 더 제 기능을 하지 못하는 식량시스템을 

2023 Global Hunger Index I Chapter 02 I 2030년을 넘어서 청년, 식량시스템, 그리고 식량 주권의 미래 
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�,:j: Ritchie and Roser (2022), UN DESA, Population Division Cil0IE1(2022). 
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g 15Ail(}j1Ái 35Ail ÁfDI.ª- �Qlfilef. g- c-j ��-9-loflH, '�\::171' 
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,&�j§ �&of□1 �'Ed§ �of,:IJ I Ál�of .:il ;:i;:¡�:ii.f 7 I�§ 1H� 

filef. �1::12- ;:t;:fHQI Af�I�, �;;,1�, �j:1� º11�Q1 �711 LHOjlÁi n

HQI �§ .::;i:�:lof□1 j'2.12.ª- �-t:loH Lf:c]-q(Molgat 2007; Heinz 

2009) �\::17 I� 012.ifil �JQI 8711-ª- ;:rnw * v2Lf, q-e -E?-'3:! 

!i!.q.!:c. j�, .iil� -9-2, !i!.� 71�, !¡:!, �&, 7-J-9-;:i;:1º=1(.!:c.�, .!:e� 
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ª'101 'a,t�q(FAO et al. 2023a). Áil7117 IOf;:t;:l-9-7f .:;it,1�2.ª- �\:lQI 7 IOf -9-

j:I� !i!.01-9-� \?J;:i;:1'21, �\:1 '2,l.:¡i7f 7f� ::'J.§ ;:i;:1º=1'2.1 'aDfÁIDf2.f Áfof2.f 01 
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그림 2.1 청년 거주 지역: 2021년 국가별 중위 연령, 2021 
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19 ittJc11�.2.ª 4-�8 �o 1 �:,;:f2.1� g,/'.?J.JJ., �el i!�:i7.f ,¡,.171011 ?lºl'� � 

\:!g0I g_¡-cH� ITlr;H� �'.?}Cf(HLPE 2021). EE�, �\:! 2ª:,;:f-E �'2.12ª:,;:f 
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(Chipfupa and Tagwi 2021). 

J;:f.2 �□f(Zamo Zuma, 23.A.fü-E 'cJ"0f�2.l:1f :v.f�.s¡s.Lf�(l<wa 
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011 cH� -9,1.::ig§ 1H�l�Cf. 

25 

박스 2.2 남아프리카. :l!H졸루나탈의 청년의 시각 

저는 학교를 졸업했지만 직업이 없습니다. 직업을 찾으려 

어렵다 무급 돌봄노동은 젠더 불평등을 영속시키고 빈곤과 기아의 근본 원인 

환으로, 농업 투입물과 교육을 제공하고 역량 강화를 도모하는 

종사하는 많은 청년들은 최소한의 고용 안정성만 보장받고 저소득과 젠더 불 

시간이 갈수록 줄어들고 있으며 많은 청년이 농업 활동에서 손을 떼고 있다 

2023 Global Hunger Index I Chapter 02 I 2030년을 넘어서 청년, 식량시스템, 그리고 식량 주권의 미래 
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식민주의, 열악한 거버넌스, 자본 집약적인 식량시스템, 단일작물 집중 

재배 확산, 녹색 혁명(Green Revolu ti on)이 초래한 일부 부정적인 결과 등 

식량 주권의 개념과 관련해 4개의 중요한 요소를 살펴봐야 한다 4가지 

요소는 사람과 권리, 생산된 식량의 품잘 식랑시스템의 문화적인 측면, 그리 

끄 

z
_
t
一
K



�□f8 TI.f�□fEf ;i,:f2f Ll�ft(Fatoumata Zara Nikingam)-§ S!32:Pf 

S-'.}.:il Ai'EJ� ��� .:;i□Hfif71 Oi�q.:;:i �ª�q-

''!,fg-7/Zc/§ .2@- cf/Cf7f 5P/e.J 7~8-riOf/-2- � EfD#-4'-gj0/ ofªf 

ofpj.kf !¡2-2/ J;¡!.l¡!-2.f 0f0/�2./ 45"� y-of7/7f 0f2:f!r-HJ.0fB.." 

:lf� '§F.:i!Oll(Karim Yalcouye).5:.1::ll�� 0721�� ;;�.:;:i S-'.)q_ :lf� 

g 7f�.9.I �7-ll� ��;i,:171 'floH 14.A.1121 LfOlüll "º{.iil� .:::i�-f'!Of �q 

"�Xf 7f�2./ ¿#7//� �g/X/-2- 'lj§ L-f-? 0fgj'gL/c.f 4_§¡_-g-H/, 

2.f-W-H/2.f XfL=/ º1H/ g- 7/#!-�e.J ¿ff�H/ [[//�Off X#g�e_J l¡!.§10/ .3. 

.1}_ .:J.�0//.!r. �.:¡zof.:il. xf-2- ofLH2.f 'iff .:J.2/.:il. <j/.Qs}. �OfW 7f�� 

-?/oH E/ti� c.fof7 /5}. ?jgjj!'gL/c.f" 

Ilf�□fEf2f :lf�g □l2H if� �OfüllAi �i¿¡� 'fl� �.>,!J ��� 

��2fAl:ll-E Skill Up! E..ª-�.§.üll g01of.:il S-'.}Cf.2 OI E..ª-�.§.-E W

21 J.11.:;i(Ségou) ;i.:1<2:12.1 18-35.A.112.I ?lºl'� �1¿12.I .:il-§� �EAI� 

��S2.-ª Ol"§"üll.7-ll Al�7f"6� ��. c¡;i.:1� Qéj�, :rr1171� AH�g, AH 

2 OI Afc111:i'i'E Ail7117lüf��(WHH)7f J;ili'<�Cf �f'i'-üi(Ms BauerPf �f.s¡,.op:f{'!8xfüBauer 

Charity gGmbH)� �oH "'-ª"'i-"- l:fa� ,:¡��:il Ail7117IOf��2j :J. ITf_Ee_Lfü Agri'Sup, 

Donilab, :J.2.l:il Viamo7f "'éa."'i-"-� ���q 

W21 .A.1i-=?·(Ségou)J;:l�OllAi ;1f� '§F.:i!Oll(Karim Yalcouye, 24Afü2f 

.:::121 7f�0I E& �üll &of�q. 

TI.f�□fEf Ll7clft(Fatoumata Zara Nikingam, 29Afü0I �21 

A1l.:;iAl�üllAi ��� � �H'�l::ll �üll Ai �q. 

''Ski// Up! E.s}..:J.@O{/ gOcfe} ?}§ Xf/ e.J¿ffs>./ �&-go¡ !i/<tj'gL/ 

q o¡ E.s}..:J.@� �ºH xf/ ;_¡g¡ 2.�� "gf-éf.A/:l/.:il. .:il.Zf/7/t!f� g¡:g 

� 4'- 5?1-2- {?-tH! 7/�2.f x¡4� H#f!;!0fB.. Ski// Up! E.s}..:J.@� �ºH 

.5¡2.2¡ 7f�� e-¡� 11-�of.:il. Nz/Of/ i}g�e.J <lJ"gf� o¡� 4'- 5?1-2- o¡ 

2.H� -?s.:P.71! !if<tJªL/Cf"2f.:;:i ;1f�g w�q 

:lf�g �1¿101 1¡!1:2:f� -'?-5:.%t ?.:IOl2f□1 "�§fe! X/§/2.f 7/:zPf Xi/ 

rrf�□fEf-E Af�7f�8 üllLiAI� �$loH 2.1��□H�üll -§Affif□1 

�Alüll 'ait'I� 5:.2.f 7f�8 AI011::J1Ei �H.5:. gt1Jllof.:il S-'.}q .:J.-E of� 

All�fif-E □f�Ef !::i.2l�(Marta Briquette) 21Af.9.I cH.H.OICf. 

''Ski// Up! E.s}.��Of/ g0:foH ;_fg/2./ J,#5}.ff- 7f"B"-é10/ C¡J� ?}gj 

L/c.f �&� �ºH xf/ 7/�2.f xf@s>./ g-§Jo/ "gf-éf!i/<t}OfB.. <jf.Qs}. iJg 

0 <z!Of/ N'?f� gf¿foH .:il.Zf/� �2/.:il. !¡2.2/Lf2f('lf2/)0f/.!r. e-¡ i]-g� 

eJ <lj"gf� O/x/.:il. �'gL/Cf X/º4)-f:z/ �.5!.fi1/0/ !i/0f X/4?7f"B"of.:il. tf 

&-?í�e.J �4� ��of.!r.� N§f�� xf�of-2- ?}o/ xf/-?s-0/Of/B.."2f 

2023 Global Hunger lndex I Chapter 02 1 20301¿!� 'aOiAi: �t:!, ��Al�'E!L .:J.21.=il �� �T:12.I □l2H 27 

사례연구 미래유망직업에대한교육을제공하는말리 

말리는 무력 분쟁과 기후변화 등을 포함한 여러 위기에 직면해 있 

으며(UNICEF 2023d) 인구의 큰 비중을 차지하는 청년은 양질의 일자 

리나 농업 활동을 모색할 기회가 턱없이 부족해 고통받고 있다 젊은 

생에너지 관련 직업교육과 창업훈련을 제공한다. 

공된다면, 저 같은 청년도 영구적인 변화를 이끌어 낼 수 있다고 믿습 

니다 다 함께 협력해 우리 세대뿐만 아니라 미레세대를 위해 더 나은 

미레를 만들 수 있을 것입니다’라고 말했다 

관목, 망고 껍질과 씨앗, 시어버터 껍질 등의 식물 잔해로 친환경 숯을 

고덧붙였다. 
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Act of 2012) 326g)-Ojl [[f-ª'21, 2§ "□l§�-8 �� �g-(cH7H �� �� 

�g-)"2.I g-:;i.:f� ii1.�□r-E �-9-1-E j:-J� cH�ül□t DIE s�2.1 �� {!!H, s 

�. ��Al�'E!Jüjl cH� -!:lªFi':1§ J.:il��q.::i:!. W�Cf(GRAIN and La Via 

Campesina 2015; Dena 2022). Af�"§2.I {!!J:ll� -9-l�'of.::i:!., �� � �<¿} 

'21-!i!., �� 4-l!§ IIH9!-E 01�01 &��Ol.::i:!. J.:il��'21 ig;¡� j:JIJ:ll-E 2§ Af 

�"§, �'al gr-9- � t:lll o I ig;¡� j:JIJ:ll7 f j;2.Hof-E QJ-�grS2.-ª. .::i:!.�'E:!"ü fo f of 

E ::::::2.IJ:llg2f �t:12.1 '2.!l!§ -9-l��q-

º=!(Bagerhat District) ·�cy 7H-!:i§ -9-1� �8� �<ed. �-s � �.E¡e.{:j 
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g:c.f :;i.:lº=!Af218j:Jl2.I �-s§ �ºH :;i.:1º=1 4-� 50'2.!- �2.1 �<¿}�EH� 7H 

-s II ª 7 '212.1 '§)�� �q2.11-E �cy, 711?-�□ f �s� 7 I�. � 

Af.g., -9-l{!!OII -El� .:u1.� 'E:!"5.1.::i:!. 'El::::::� □f2.l2f 22.1 L1I □f2.I� Al�'E:!" 
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;go¡ .Y�f!iJS?ic.f� �JJ:Jx1B. �2HJ..-f �g w§' e-¡ 3.7/J 3'/51-� 'fl.§ 
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"0/5!: !2.!i-7f Xi� -&oH HH5f-E 'llO// p¡g -tféf§' si.O/� 5:)-g-L/Cf XiE 

::&/�9./ XHHH igrigJ2f O:f 2i 7f x¡ 7HtJ:éiO/I c.HoH :Erzi§' oH-'? � 5:}X/B." 

3 0I .A.f211 �'i'E ,':!i:j'¡;/E=.2}0IE=.7f Xiltl�Cf. CRAAINE ,':!i:j'¡;/E=.2}0IE=., -'f!EiOII0IE=.(WATERAID) 
::12.¡:¡i_ RUPANTAR2.f JAGRATA JUBA SHANGHA(JJS)2.fE 27H-"-I �l�!¡!.71'tf.9..s'. :¡,{,J.§ ,':!�.A.I 
'EJ0I ���q AGRl'SUP, DONILAB, ::12.l:il VIAMO7f B:.s'.�!e.� ���q 

□lfl-E-§- Oi2.-l -9-171� j;2.H�Cf(Gunaratne et al. 2021; Sampson et al.

2021; Bjornlund et al. 2022) �� 8!i!.� -9-l□H 4-fl. s��ülLf q4-�

�� J.:H�H� �{:j2fAISi'IAf 19901¿'1:C.f 20171¿'1 Afül AilJ:ll7IOf'2.].:¡i7f y::::::�

:;i.:¡'2.)-, 20171¿'1 Ol-9- �<¿}�:¡;j�:c.f �<¿}�:¡;j '2.].:¡i-9--E .:::J.[H-ª.ül7-lLf g7f�q 

(FAO et al 2023a) O l'[:j º=!� ��g ��Al�'E!J 1¡1:1�§ O 1�71 -9-l□H AH-ª.-§ 

ig,¡gr§ 21,lJof-E 3:!0I Alsofef-E �§ AIAf�q_ 
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사례연구 방글라데시의 농업과 영양지식 강화 

호스나레 악타르(Hosena 「e Aktar)는 방글라데시의 바그레하트 지 

선하고자한다 

록도율수있었다 

'tRAAIN 프로젝트가 실행되기 전에는 여기에 아무것도 없었어요 

프로그램을통해교육도 듣고 여러가지 상담을 받은 후저는 작은 농장 

을차릴수있었습니다'타고 그는 말했다. 

호스LE1I는 자신이 배운 지식을 지역사회 일원에게 전파하고 있다. 

식량 주권의 부재는 식량과 영양 불안정을 확산시키고 건강에 악영향을 



f! Af/7-flºI &'él� xftf PlºI ��2f o/L/J..1E/t::i� gJ�ofj]_, ��� -f!-/7/0f! efe! 

CZJ�� xH1lfof01 J..f:2/ "Qft!� o/�j]_ aH'tf � 5!.�ofc.:f � ?Je! 0/x/� .!:i!.O/j]_ :l)cf 

1995i¿¡ Á1ll1l��r��2IQI o¡-9- �� �-i?:!§ 21�t;-f71 11� ��<S:l cH 

§-§- □ 1a�.2.Lf, ,A.f2I �Ql2f ��-i?:! �� � !i:!2. Wfl:�Oll cH0H �¡g �QI 

7f ül�ü1J.:l.::i1 V.2.□ 1 Á1ll1l<S:l'2J ül&ül �8-�l.::il Vef(La Via Campesina 

2021; Sampson et al. 2021; Bjornlund et al. 2022; GFFA 2023). � 

igg Cf<¿j'2f�l.::i1 �J.:l2faH ,A.f�"§"QI �2�§ �0l.::il, ci J.:léf7f"6t;-f.::il � 

g<S:jül□i 7l-9-1l7IOJI CH� 21� ig��0I �g ��,A.k:'.::.'E!J§ -=?-��*V 

Cf(Mabhaudhi et al. 2018, 2019; Akinola et al. 2020; Wijerathna­

Yapa and Pathirana 2022). DI"@ 11□HÁ.iE ��,A.l.'.'.'::.'E!JQI ?lº-f�§ .gf2ft;-f 

E 0H��§ :XilAI� 4- V.::il e+�- �g<S:Jül□ 1 �gj-EJ -g;q Al.'.'.'::.'E!Jül Wfl.t;-f 

Cf(Mabhaudhi et al. 2018; Wijerathna-Yapa and Pathirana 2022). 

J.:lº=l<S:l.2.-ª. 'B�<S:J0l.::il q<¿Jct;-f.:i]_ �-t)<S:Jül□t .::il�� :::::� ��0I 0f\::I 

��§ J.:1€:i � �2.1t;-f .::i1 �-t!Alt1Cf'2:!, �:xHQI ��117 l2f '�fü117 IOJI cH� 

J.:léf7f"6� 0Htg;1§ :XilAl0H ?lº-fl11&ül i¡IJ-2:L:i!.f 7lüfOJl,A.i ';.:iüM 4- V§J.:15:. 

2-eef(Mabhaudhi et al. 2018; Mudau et al. 2022; Wijerathna-Yapa 

and Pathirana 2022). �� �� ��:iJ.f-gJ.:f ,A.l.'.'.'::.'E!JOJl,A.i :::::21EJ l11gQI '2J 

;?:!§ g2_� * VCf. �g<S:J0l.::il J.:léf7f"6� ��,A.l.'.'.'::.'E!J§ .:;i�t;-f.:i]_ J.:1-=?- 11 

gJ �l11tl LHQI 2§ ,A.f�"§"QI �� �;?:!§ :g¡-!,!t;-f2.1'2:! �-t!0I Wfl.t;-fq � 

�:g,m ,A.l.'.'.'::.'E!J§ 0101ig,)-ofof � �i¿¡g 012.m �H§ �5:.� g:xH�§ 7fJ.:I 

.::i1Vef. 

�� �-i?:!§ �!i!t;-f'2:! �7f, J.:lº=l � J.:lº=l,A.f21 7ltfQI ülaHtfl11J.:f2f -§I-ª. 

§ J.:l�!i!-B-J.:f :u��� iilW-7f ül�0ffJCf. �g<S:j'2.] �2_:;s.¡-g011 gj�ü1,

�\:1-§- .::il-B-� 0JILiJ.:l2f �-t!�§ �aH :XIº=! º'l�Oll 71\!.!"� �� �-i?:! 21� 

J.:1-§1 7121"@ g�gj-.2.-ª.»-1, �fü�EH"@ 7HtJt;-f .:i]_ {!JEH117 l2f 7 l-9- .'.'.'::_.§.2.il.'.'.'::. 

OJI J:1� J.:lº=l ��,A.l.'.'.'::.'E!JQI 21��§ .Y2f� 4- Vef. 

�� :iJ.f�OJI �t¿!0I Ql□ I V.7-jl gü1t;-f710JIE üf::s.j "§1" �01 �q_ �t¿!0I �� 

<S:l.2.ª- �!:¡! J:f-§1 Ql,A.f�� :i!.f�OJI gü1t;-fE 1::1¡�g □l□lt;-fq cH!:¡!� J.:lº=l 

4 "\!)":xi-§ "i"�g '1::!�"1.9..ss ;<;fg;<;fª'fgQ_s, JCH�H�.9.Lf 20Ail7IOII {l'EJ"l '6'EJOII Ci "!�� "i"�Oil 
.A.i.A.iol '§l2füef"(Lefebvre et al 2023) 

OJl,A.i �2IQl-§I �-rr LfülE 50)..11 0l�ülef(Stockemer and Sundstrom 

2022) -t:I Aill11 30Ail □ 1'2.!" �2IQl-§l 1::!I�-§- �.2.□KH. 21) �t;-1 0f,A.lüf, EH 

�<¿Je, -g--§--�0fE.2.l:1f, ,A.ft;-f2.f 0l'a 0fE.2.l;if2f Á.7-B-'E:JQI 30A1I □ 1'2.)-QI 01 

� �2IQl-§l 1::!I�-§- Ci �q_ �i¿¡g �tg;j �j:fOJI -t:J<S:j.2.-ª. g01t;-fJ.:I �t;-f 

.2.-ª., �\:1QI -=?-j:il<S:l'2J -'f-tié-11Lf 4-fl."@ .::il2.1t;-f;i.:I �t;-fE ?3-'f-7r �¡q 

(Stockemer and Sundstrom 2022). 

����Af"§"-§- -g-ª.� 1171011 ::s.J'2:!t;-fJ.:f %j3.g., tiIIit::J.'.'.'::. � ��.:J.@ 

gü1"@ �2.1t;-f□ 1 �t¿¡QI &:::::2.12f ,A.l:z.J"§ ��OJI \!.!"�t;-f2.1E -§::s.J�§ !i! 

0171 ,A.l<S.)-�q 0f�2.7 -t:1 Á71711 �t¿!g ;q-t)'2.)-QI �::s.j:iJ.f 0ILl,A.1EI.�"@ �� 

aH -g-ª.� 117 IOJI cH� '2.J�§ :xH�t;-f□1 ,A.f2l<S:J'2J �-t!§ o l�.::il aHig;J§ � 

.2.2.1-E .Y� QIJ.:I"@ !i!0l.::il VCf. Act4Food Act4Change��,A.l.'.'.'::.'2J 1¡1:1� 

§ 11� �t¿! Á7º-f), Asian lndigenous Youth Platform(0f,A.lüf -§1�'2.1 �

::::::1:1 "§��), Global Youth lnnovation Network(GYIN, -g-ª.� �::::::1:1 � 

-t! Lil.§.%13), lnnovative Food Systems Solutions(IFSS, �-t! �� ,A.l.'.'.'::.'E!J 

��-t:1), Nutrition Connect(�<¿j' :1N.§.), Slow Food Youth Network(� 

-ª.-'f-�� �::::::1:1 Lil.§.1�3), Youth Working Group of the lnternational 

Planning Committee for Food Sovereignty(�:Xil���-i?:!711�11€:121 � 

1:1��8), Young Leaders for Nutrition(�<¿Jc-g-B§ 11� �cig J.:15:.J.:f"§") 

Al'i!:I ���121�* 30A-II Ola-1 ��21� 111� 

Ol!Jli:!.l:i'f 4,604 3.5% 

OfAIOf 6,494 1.5% 

-w-� 11,975 4.1% 

€�·�Of!i:.i:!.l:i'f 3,415 1.8% 

EfflM� 660 1.7% 

Afa-fi:!.f Ol'a" Of!':.i:!.l:i'I 5,059 2.2% 

�:!AIJ:11 32,307 2.9% 

�:xj: IPU PARLINE (2023) 
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량 주권 확대는 토종작물 및 방치된 작물4 경작과 농작물 재배 및 가축 사육 

을 병행하는 혼합 농업 체계를 되살릴 수 있을 것이다. 현행 글로벌 식랑시스 

이그예이다 

정책적 프로세스에 청년의 발언권은 작다 

표 2.1 세계 및 지역별 30세 이하 국회의원 비율 

식량시스템에 영향을 미치고, 식량 주권율 층진할 수 있는 정책적 의사 

2023 Global Hunger Index I Chapter 02 I 2030년을 넘어서 청년, 식량시스템, 그리고 식량 주권의 미래 
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조셉 케탈(Josef Quetal, 27세)가 아이티, 시테 솔레이(Cite Solei|）에서 매점을 운영하고 있다. 

사례연구 지역사회식품판매상을지원하는아이티 

이 큰 도움을 주었다고 말한다 

은제소득활동을 위한환경과 주민들의 영양상테를 게선하는 데도움 

콩 및 두류 계란 식물성 기름과 고기를 팔고 있어요 저는 사업을 더 

구성된E卜 

1. 영양과식량안보지원 

4 식수,위생및보건 

2023 Global Hunger Index I Chapter 02 I 2030년을 넘어서 청년, 식량시스템, 그리고 식량 주권의 미래 
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제거해야 한다 농장에서 일하고 싶지 않은 청년들 혹은 토지나 생산 자원에 

접근하지 못하는 청년들을 위해 정부와 민간은 농업 시장을 개선하고 지속가 

능한 농업 환경을 촉진하는 것과 같이 비농업 활동에 종사할 수 있도록 지원 결론 

그림 2.3 모두를 위한 공정하고 지속가능한 식량시스템 달성 

출처:필집 

식량시스템 

식량및 

영양안보 

식량시스템 

우리 청년은 현행 식량시스템이 지속가능하지 않고 불공정하며 포용적 

하는 정책 목표와 방향을 설정해야 할 것이다. 
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이런 장기적 계획에서, 지도자는 단순히 청년과의 소통에만 그쳐서는 안 

된다 지도자는 포용성, 공평성, 지속가능성을 증진하기 위해 청년을 정책적 

의사결정 과정에 직접 참여시켜야 한다 동시에 청년은 식랑시스템 거버년스 

나자이르 남코마나(Naza i re Namkomana, 29세)는 가금류 사육 교육을 이수하고 현재 꾸준히 닭 사육량을 늘리고 있다. 

수준을 악화시켰다 청년은 기초적인 기술을 습득하지 못한 경우가 많 

기 때문에 이러한 위기에 더 큰 타격을 받을 수 있으며, 사회에 제대 

로 통합되지 못하면 무장한 민병대 입단 대상이 될 확률이 높다(UN 

이런 상황에서 도입된 ‘실업청년 및 국내 실향민의 농직업훈련 

인해 지속가능한 방식으로 지역사회의 경제와 식랑시스템6에 통합될 

수있다. 

훈련 이수 후 나자이르는 자신이 습득한 기술을 다른 청년들과 공 

유했다. ‘제사육장을커다란 양계장으로 키워서가족부양뿐만이 아니 

라 아이들을 명문학교에 입학시키고 우리 마을의 청년 빈곤율을 감소 

시키는 것이 제최종적인 목표입니다.” 
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정책권고 

을 충족하고 모두에게 공평하고 지속가능하며 탄력적인 식량시스템을 구축 

필수적으로 뒷받침되어야 한다 

。卜한다. 

템 활동에 관한 교육 훈련, 기술 개발 맞춤형 역량 개발에 대한 청년 

• 청년 중 특히 젊은 여성의 건강증진과 영양개선을 위한 투자는 미래 

제정책을 활용해 청년01 건강한 식단을 실천하고 초가공 식폼을 멀리 

할 수 있도록 지원해야 한다 

• 성평등 개념을 사회와 경제 프로그램에 통합시켜 젊은 여성의 고용과 

교육의 장애물을 제거하고 무급 돌봄노동의 부담을 줄일 수 있도록 

지원해야한다. 

통합한 농업 생산을 지원하고 다변화시켜 농업 수익성을 높일 뿐만 

아니라 노동 강도도 졸여야 한다. 여기에는 기상 예보, 금융 서1::l|스, 

기술 자문 등과 관련된 디지털 기기에 대한 공평한 접근성을 보장하 

는일을포함한다. 

• 정부는 고용 조건을 개선하고 식량시스템 내 공정한 임금을 보장해 

• 현재 식량시스템 정책과 이에 대한 투자는 세계 여러 지역에서 세대 

한 식량 및 영양안보를 보장받길 바라는 청년들의 열망을 반영하 

는것이다. 
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1 세계기아지수 산출 방법론 

세계기아지수구성요소 

oo 
이 지수는 여러 지표를 결합하여 오류 측정을 최소화하였다. 네 가지 지 

표는 모두 유엔 지속가능개발목표(SDGs)의 진척도를 측정하는 데 사용되는 

지표의일부이다. 

세계기아지수산출공식 

아동 사망(Chi ld mortality): 5세 미만 아동의 사망비율(불충 

네 가지 지표를 결합해 기아를 측정하면 여러 가지 이점이 있다(표 Al) 

4 기준값은 가장 높은 값보다 조금 높게 설정하여 향후 이러한 값이 초과될 수 있는 가능성을 허용한다 
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았다는 뜻이기 때문이다. 반대로 100점은 한 국가의 세계기아지수 구성 요 

소들이 최근 수십 년간 가장 최악의 수준을 의미한다고 볼 수 있다. 

지표데이터출처 

세계기아지수(GH I) 점수 계산에 사용된 데이터는 표 A. 2에 표시된 바 

용할 수 없는 경우, 가장 최근에 입수한 데이더를 기반으로 GHI 종합 지표 

를추정했다 

데이터가 부족한 국가의 기아 심각도 평가 

해, 몇 가지 요인을 바탕으로 잠정적 기아 심각성을 파악했다(표 A.3 참조)· 

그림 A.1 세계기아지수(GHI) 점수 및 심각도 측정 구성 요소 

는 종종 큰 기아 부담에 직면한 국가일 수 있다 부룬디, 소말리아, 남수단 등 

잠정적으로 위험 국가로 지정된 3개국 중 데이터가 완전하다면 한 국가 이 

I GH1 기아심각도척도 I 

보틍 
GHI 10.0-19.9 

Al7 t 
C,-, 

100접 척도 

위험 
GHI 35.0-49.9 三
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표 A.2 세계기아지수 구성지표의 데이터 출처 및 기준연도 2000, 2008, 2015, 2023년 

표 A.3 데이터가 부족한 국가의 기존 데이터 및 잠정 지정 심각도 

국가 

다음과 같이 다양한 지표값에 대한 임겟값을 기반으로 한다 

최근 영양결핍를(%) 지역 내 영양결핍를(%) 

—-



1 �m 
����(%) SAll □l'l!" o� Xiitll�(%) SAll □l'l!" o� ��E�(%) SAll □l'l!" o� Afct�(%) 

'00-'02 '07-'09 '14-'16 '20-'22 '98-'02 '06-'10 '13-'17 '18-'22 '98-'02 '06-'10 '13-'17 '18-'22 2000 2008 2015 2021 

Alghan istan 46.4 1 25.4 21.3 30.1 10.9 * 8.4 * 9.5 3.7 50.3 • 50.8 • 40.4 44.7 12.9 1 9.6 7.0 5.6 
Albania 4.9 7.4 4.3 4.1 7.5 * 9.6 4.2 * 1.6 32.0 •¡ 23.2 15.7 * 11.3 2.7 1.6 1.0 0.91 
Algeria 8.1 5.6 2.6 <2.5 3.1 4.1 4.1 2.7 23.6 15.4 11.7 9.8 4.2 3.0 2.5 2.2 
Angola 67.8 43.6 1 13.5 21.6 9.2 * 8.3 4.9 6.0 * 50.4 ·J 29.2 37.6 1 29.4 * 20.5 13.8 1 8.8 6.9 
Argentina 3.1 3.4 2.7 3.2 2.1 * 1.2 1.9 * 2.7 10.4 * 8.2 8.1 * 12.3 2.0 1.5 1.2 0.77 
Armenia 25.7 5.8 <2.5 <2.5 2.5 4.1 4.4 3.3 * 17.3 20.9 9.4 10.9 * 3.1 2.1 1.4 1.1 
Azerbaijan 16.8 <2.5 <2.5 <2.5 9.0 6.8 3.2 3.6 * 24.2 26.5 17.8 12.0 * 7.5 4.3 2.6 1.9 
Bahrain - - - - 2.2 * 1.9 * 1.8. 1.8 * 4.1 * 3.3 * 3.1 * 3.1 * 1.2 0.9 0.7 0.71 
Bangladesh 15.6 12.9 14.8 11.2 12.5 17.5 15.6 ll.0 51.l 43.2 32.7 23.6 8.6 5.5 3.8 2.7 
Belarus <2.5 <2.5 <2.5 <2.5 2.4. 2.1 * 2.1 • 1.9 * 6.4. 3.9 * 3.4 * 3.4 * 1.3 0.7 0.4 0.31 
Benin 17.3 9.1 8.1 9.9 9.0 5.2 4.5 5.0 36.2 37.4 34.0 32.2 13.7 11.4 9.8 8.4 
Bhutan - - - - 2.6 4.5 3.1 • 2.6 * 47.7 34.9 1 25.3 * 18.3 * 7.7 4.8 3.3 2.7 

--

33.2 l Bolivia (Plurinat. State al) 27.8 24.9 16.0 19.4 1.6 1.4 2.0 1.5 * 27.1 16.1 18.1 • 7.6 4.7 3.2 2.5 
Bosnia & Herzegovina 3.4 <2.5 <2.5 <2.5 7.4 4.0 3.6 • 3.4 * 12.1 ll.8 8.6 * 7.5 • 1.0 0.8 0.6 0.61 
Botswana 23.8 22.3 24.1 22.9 5.9 7.3 6.0 • 5.4 * 29.1 28.9 18.9 * 16.7 • 7.4 6.9 4.5 3.5 
Brazil 10.7 5.1 <2.5 4.7 2.8 * 1.8 2.1 • 3.1 10.0 • 7.0 7.1 * 7.2 3.5 2.1 1.6 1.4 
Bulgaria 3.9 4.4 3.7 <2.5 4.9 * 4.7 5.9 4.2 * 11.1 • 9.2 7.0 6.5 * 1.7 1.1 0.8 0.6 
Burkina Faso 22.9 15.4 13.3 16.2 15.5 11.3 10.2 10.1 41.4 35.1 30.1 22.1 17.9 13.3 10.1 8.3 
Burundi - - - - 8.1 6.0 * 5.1 4.9 64.0 56.8 * 55.9 55.8 15.5 10.3 í""7.8 5.3 
Cabo Verde 15.0 13.3 21.4 18.2 4.1 * 3.2 * 3.1 • 3.0 • 15.0 * 10.0 * 8.7 • 7.8 * 3.8 2.8 2.0 1.4 
Cambodia 24.3 15.2 6.9 4.8 17.1 1 9.1 9.7 9.6 49.0 39.5 32.4 21.9 10.6 f'"'5.1 3.2 2.5 
Cameroon 22.7 11.1 4.4 6.4 7.3 7.6 5.2 4.3 36.6 37.6 31.7 28.9 14.4 11.8 8.8 7.0 

-

38.51 Central African Republic 32.6 1 49.1 48.7 10.4 12.1 6.2 5.3 44.4 43.6 38.0 40.0 16.6 13.7 11.6 10.0 
Chad 38.6 40.2 1 26.2 31.4 13.9 16.3 13.3 8.3 38.9 38.7 39.8 128.0 18.4 15.6 12.9 10.7 

-

Chile 3.5 3.6 3.1 2.5 0.5 0.3 0.3 0.3 * 3.0 2.0 1.8 1.9. 1.1 0.9 0.8 0.7 
China 10.1 3.9 <2.5 <2.5 2.5 2.6 1.9 1.7 * 17.8 9.8 6.5 4.8 * 3.7 1.8 1.1 0.7 

-

Colombia 8.9 11.5 4.9 6.6 1.0 0.9 1.6 1.0 * 18.2 12.6 12.7 10.2 • 2.5 2.0 1.6 1.3 
Comoros 25.2 20.0 12.4 13.5 13.3 9.2 • 10.6 • 9.9 • 46.9 39.9 * 30.2 •¡ 28.6 * 9.6 7.8 6.1 5.0 

-

36.1 1 30.8 ·f 11.4 í°"5. 9 Congo (Republic al) 27.0 1 27.7 33.3 9.2 * 8.0 • 8.2 7.8 • 26.7 * 21.2 24.0 * 5.3 4.3 
Costa Rica 4.7 3.9 4.2 3.0 1.9 * 0.7 1.1 • 1.8 10.9 • 5.6 5.2 • 9.0 1.3 1.1 0.9 0.8 
Cote d'lvoire 18.2 18.9 ll.9 7.7 6.9 14.3 6.1 8.4 31.2 39.0 1 21.6 23.4 14.3 11.4 1 9.0 7.5 
Croatia 6.9 <2.5 <2.5 <2.5 1.3 • 1.1 • 1.1 • 1.0. 1.3. 0.9 • 0.9 • 0.8 • 0.8 0.6 0.5 0.5 

-

Dem. Rep. al the Congo 27.9 28.4 30.2 35.3 15.9 1 10.4 8.1 6.4 44.4 45.8 42.7 41.8 16.0 12.3 9.6 7.9 
Djibouti 42.1 21.3 21.3 16.8 19.4 17.0 13.9 10.6 27.1 1 33.0 1 28.0 20.9 10.1 1 8.1 6.6 5.4 
Dominican Republic 20.6 16.2 7.4 6.3 1.5 2.3 2.4 2.2 7.7 10.1 7.1 6.7 4.0 3.6 3.5 3.3 
Ecuador 21.0 21.1 9.0 13.9 2.7 2.1 1.6 3.7 27.9 25.9 23.9 23.0 3.0 2.1 1.5 1.2 

--

Egypt 5.2 5.5 5.8 7.2 7.0 7.9 9.5 5.4 * 24.4 1 30.7 1 22.3 21.2 • 4.7 3.1 2.3 1.9 
El Salvador 7.3 10.0 9.6 7.7 1.5 1.6 2.1 1.0 * 32.3 J 20.8 13.6 13.3 • 3.3 2.1 1.5 1.2 
Equatorial Guinea - - - - 9.2 3.1 * 3.0 • 3.9 * 42.1 l 28.6 • 24.4 * 25.2 • 15.6 12.0 1 9.4 7.7 
Eritrea - - - - 15.o l 14.6 - - 43.0 52.5 L - - 8.5 6.0 4.6 3.8 

-

o.dEstonia 3.5 <2.5 <2.5 <2.5 1.5. 1.5 * 1.5 1.3 * 1.5 * 1.1 * 1.2 1.2 * 1.1 0.5 0.3 
40.4 1 10.4 L 6.4 Eswatini 10.5 11.6 14.4 11.6 1.7 1.1 2.0 1.2 * 36.5 25.5 28.2 * 11.2 5.3 

Ethiopia 46.7 1 33.5 14.5 21.9 12.4 10.6 * 9.4 6.8 57.4 49.9 * 39.4 36.8 14.0 1 9.2 6.2 4.7 
Fiji 4.0 3.7 9.2 6.6 7.0 * 6.2 * 5.7 * 4.6 6.7 * 5.6 * 4.7 * 7.2 2.3 2.4 2.4 2.8 

-

Gabon 10.8 16.8 16.3 23.0 4.2 3.8 * 3.3 * 3.4 25.9 19.7 * 16.5 * 14.4 8.4 6.7 5.0 4.0 
Gambia 18.0 15.4 15.9 19.6 9.1 8.5 ll.0 5.1 24.1 25.5 24.6 17.5 11.4 1 8.1 6.0 4.8 
Georgia 7.2 3.5 3.6 2.9 3.1 1.3 0.6 • 0.6 16.1 11.8 6.0 * 5.8 3.7 1.7 1.0 o.cil

Ghana 14.9 8.1 8.2 4.9 9.9 8.7 4.7 6.0 30.6 28.4 18.8 17.5 10.0 7.6 5.5 4.4 
Guatemala 22.7 18.2 15.7 13.3 3.7 1.0 1.3 0.8 51.0 51.5 45.0 46.0 5.2 3.8 2.8 2.3 
Guinea 18.0 12.2 12.9 12.9 10.3 7.2 8.1 9.2 46.9 34.0 32.4 30.3 16.6 12.7 11.3 9.9 
Guinea-Bissau 15.8 16.Il 35.1 37.9 11.8 5.9 6.0 6.4 33.8 32.0 1 27.6 27.9 17.4 12.6 1 9.2 7.4 
Guyana 6.4 7.6 4.5 <2.5 12.1 6.9 6.4 6.5 13.9 18.6 11.3 9.5 4.7 3.9 3.3 2.8 
Haiti 49.2 47.0 38.8 45.0 5.5 10.2 3.7 3.9 * 28.8 29.6 21.9 19.1 * 10.4 1 8.3 7.0 5.9 
Honduras 22.4 21.0 15.5 18.7 1.3 1.4 1.3 * 1.9 35.5 J 29.8 24.3 * 18.7 3.7 2.7 2.1 1.7 

-
-

0.41 Hungary <2.5 <2.5 <2.5 <2.5 4.8 * 4.5 * 4.2 * 4.0 * 9.8 * 7.6 * 6.8 * 6.4 * 1.0 0.7 0.5 
India 18.3 16.2 14.0 16.6 17.8 20.0 18.0 18.7 51.0 47.8 38.3 35.5 9.2 6.5 4.4 3.1 
Indonesia 19.0 17.4 7.3 5.9 5.5 14.8 13.5 10.2 42.3 40.1 36.4 30.8 5.2 3.7 2.8 2.2 
lran (lslamic Republic of) 5.0 5.8 6.3 6.1 6.1 4.3 • 4.3 4.1 • 20.4 8.0 * 4.8 7.1 * 3.6 2.2 1.6 1.3 
Iraq 21.7 16.9 17.3 16.3 6.6 5.8 4.4. 3.0 28.1 27.5 16.7 • 12.6 4.4 3.7 3.0 2.5 
Jamaica 7.6 9.4 8.0 8.3 3.0 2.6 3.5 3.2 7.2 6.2 7.7 4.6 2.1 1.8 1.5 1.2 
Jordan - - - - 2.5 1.6 1.6. 0.6 11.7 8.2 7.6 • 7.4 2.7 2.1 1.8 1.5 
Kazakhstan 6.3 4.2 <2.5 <2.5 2.5 4.9 3.1 3.9 • 13.2 17.5 8.0 8.5 * 4.3 2.5 1.2 1.0 

-

Kenya 32.3 27.0 20.0 27.8 7.4 6.9 5.6 4.9 40.8 35.5 28.0 17.6 9.9 6.3 4.6 3.7 
Korea (DPR) 35.7 40.3 40.5 45.5 12.2 5.2 2.5 6.1 • 51.0 32.4 L 19.1 16.8 6.0 3.2 2.1 1.5 

0.91 Kuwait 2.8 <2.5 <2.5 <2.5 2.2 2.2 3.0 2.3 4.0 5.1 5.2 6.4 1.3 1.1 0.9 
Kyrgyzstan 14.6 8.5 5.8 4.8 1 2.6 * 1.4 2.8 2.0 22.0 • 22.6 12.9 11.8 5.0 3.4 2.2 1.7 

-

17 .5 1 7.4 35.5 1 10.7 1 Lao PDR 31.4 18.6 6.7 4.7 9.7 7.3 • 47.5 47.7 26.0 * 7.5 5.4 4.3 
Latvia 4.6 <2.5 <2.5 <2.5 1.8 * 1.6 * 1.6. 1.6 1.3. 0.6 * 0.6 * 0.5 1.4 0.9 0.5 

� Lebanon - - - - 3.4 * 3.0 * 2.9 * 1.4 13.5 * 10.7 * 9.3 * 7.0 2.0 1.2 0.9 8 
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�m 
����(%) SAll □l'l!" o� Xi�I�(%) 5All □l'l!" o� ��'t!�(%) 

Lesotho 

Liberia 

Libya 

Lithuania 

Madagascar 

Malawi 

Malaysia 

Maldives 

Mali 

Mauritania 
Mauritius 

Mexico 
Moldava (Republic of) 

Mongolia 

Montenegro 

Morocco 
Mozambique 

Myanmar 

Namibia 
Nepal 

Nicaragua 
Niger 

Nigeria 
North Macedonia 

Ornan 
Pakistan 

Panama 
Papua New Guinea 

Paraguay 

Peru 

Philippines 

Qatar 

Romania 
Russian Federation 
Rwanda 

Saudi Arabia 

Senegal 

Serbia 

Sierra Leone 
Slovakia 

Solomon lslands 

Somalía 

South Africa 

South Sudan 

Sri Lanka 

Sudan 

Suriname 
Syrian Arab Republic 

Tajikistan 

Tanzania (United Rep. of) 

Thailand 

Timor-Leste 

Togo 

Trinidad & Tobago 

Tunisia 
Türkiye 

Turkmenistan 
Uganda 

Ukraine 
United Arab Emirates 

Uruguay 

Uzbekistan 

Venezuela (Boliv. Rep. of) 

Viet Nam 

Yemen 

Zambia 

Zimbabwe 

'00--'02 '07-'09 

20.7 12.3 
36.3 29.5 

3.5 5.6 
<2.5 <2.5 
34.1 - 30.7 1 
23.4 18.3 
<2.5 3.5 

- -

16.6 9.6 
8.2 6.9 
5.8 5.0 
3.2 4.4 

24.4 27.7 -
30.5 21.9 

- <2.5 
6.3 5.7 

36.9 
K

9.2 • 
38.6 18.1 
15.6 30.6 

-

24.1 13.1 
27.1 20.9 -
23.3 17.8 

8.8 6.7 
7.4 2.8 

12.4 9.0 
-

20.8 15.2 
24.5 14.1 -
26.8 27.6 
10.4 9.5 -
21.4 11.4 
18.9 11.3 -

- -

<2.5 <2.5 
4.0 <2.5 

38.0 28.6 
5.4 5.8 

24.5 11.8 
- <2.5 

'14-'16 

31.9 
35.9 

6.1 
<2.5 
40.4 
13.9 

6.1 
-

4.2 
6.8 
5.9 
3.9 

<2.5 
7.6 

<2.5 
3.8 

39.5 1 
4.1 

20.3 
6.3 

19.3 
12.4 

9.3 
3.6 
6.3 

12.1 
7.3 

22.5 
2.6 
5.5 
9.1 

-

<2.5 
<2.5 
32.6 

4.6 
9.5 

<2.5 
50.4 40.1 L 23.7 

6.1 4.9 5.5 
12.7 12.8 21.6 
70.6 70.5 58.2 

3.8 3.6 6.5 
- - -

16.5 10.8 9.1 
-

- - 9.7 
11.8 8.4 9.0 

7.6 3.9 11.1 
40.4 34.4 16.3 
32.8 25.6 20.5 
17.3 10.6 6.9 

-42.8 1 33.0 27.6 
31.6 25.8 19.8 
10.0 9.7 11.3 

4.4 3.8 2.8 
<2.5 <2.5 <2.5 

6.4 3.9 5.5 
-

18.4 20.7 30.2 
3.0 <2.5 <2.5 
3.1 7.4 4.8 
3.4 <2.5 <2.5 

18.0 11.3 <2.5 
14.8 2.8 10.8 
19.5 12.6 7.1 
26.2 25.4 1 38.7 1 
50.4 54.0 1 33.0 
33.0 28.7 32.6 r 

'20-'22 '98--'02 '06-'10 

46.0 6.1 * 3.8 
38.4 7.4 7.9 

8.4 8.8 * 6.5 
<2.5 6.5 * 5.2 * 
51.0 9.6 * 8.8 * 
17.8 6.8 1.9 

2.7 15.3 J 13.2 
- 13.4 10.6 

12.8 12.6 12.2 
8.7 15.3 18.l 
6.8 14.7 * 13.7 * 

<2.5 2.0 3.5 
<2.5 4.2 * 3.3 * 

8.0 7.1 1.7 

<2.5 - 4.2 
6.3 4.0 * 3.4 * 

30.5 8.1 4.2 
3.8 10.7 7.9 

17.1 10.0 7.6 
5.4 11.3 12.7 

17.8 2.3 1.5 
16.1 16.2 13.4 
15.9 13.1 * 9.7 * 

3.6 1.8 2.4 * 
2.8 7.8 7.1 

18.5 14.1 11.7 * 
5.3 1.4 * 1.2 

23.4 7.7 * 7.9 * 
4.2 1.6 1.4. 
7.0 1.1 0.8 
5.2 8.0 6.6 

- 1.6. 1.2 • 
<2.5 4.3 3.2 * 
<2.5 4.9 2.9 * 
31.6 8.7 5.1 

3.8 6.6 * 5.8 * 
5.7 10.0 8.5 * 

<2.5 - 4.0 
27.8 11.6 7.5 

2.8 1.6. 1.4 * 
19.o l 6.5 * 4.3 
48.7 19.3 ] 14.3 

7.9 4.5 5.1 
21.4 - -

5.3 15.9 J 13.5 
11.9 - - 1

9.0 7.0 5.0 
27.8 4.9 10.9 

9.3 9.4 5.6 
23.5 5.6 2.9 

5.2 7.6 * 4.7 
22.3 13.7 l 21.3 1 
17.4 12.1 6.0 
12.2 5.2 5.3 * 

3.0 2.9 3.4 
<2.5 3.0 1.0 

5.7 8.0 7.2 
31.6 5.0 5.3 

4.8 8.2 2.6 * 
<2.5 2.7 * 3.9 * 
<2.5 1.7 1.4 
<2.5 9.0 4.4 
17.9 3.9 4.5 

5.0 9.0 9.4 
34.5 _ 15.6 ·J 13.8 
29.8 5.9 5.6 
38.4 8.3 2.4 

:gjl: 6!JM2- cf-§ �-ff-� �filq □ = □H5?- �-§ □ = �-§ □ = !i!� □ =E§ ■ = □H5?- E§ 

'13-'17 

2.8 
4.3 

10.2 
5.2 * 
7.5 
3.7 
8.0 
9.1 

13.0 
14.8 
12.7 * 

1.0 
3.0 * 
1.2 
2.8 
3.0 * 
4.4 
6.6 
7.1 

11.5 
1.3 * 

13.6 
7.3 
2.4 * 
7.5 

10.5 
1.1 • 
7.3 * 
1.0 
0.6 
6.8 
1.2. 
3.3 * 
4.5 * 
2.2 
5.5 
8.4 
3.9 
4.6 
1.4. 
8.5 

-

4.6 
-

15.1 J 
16.3 

5.1 * 
12.9 * 

3.5 
4.2 
5.4 

12.2 
6.6 
5.0 * 
2.9 * 
1.9 
4.2 
4.2 
2.6 * 
4.0 * 
1.0 
1.8 
3.5 * 
6.4 

16.4 ¡ 
6.2 
3.3 

-= cilDIEi o¡g¡,pf 'EE CIIDIEi �1§. '§1,¡, �7fE oH§" 7li'_IOII .2.�'at<el �{'!DI OfLI�§. •Ail71171DfAI'? ��ti. 

'18--'22 '98-'02 '06-'10 '13-'17 

2.1 43.5 * 42.0 33.4 
3.4 45.3 39.6 30.1 

8.1 * 32.0 ·l 21.0 1 38.1 

4.8 10.1 * 5.6 * 5.1 * 
7.2 54.2 • 49.4 48.9 
2.3 54.7 48.8 40.5 

9.7 20.7 17.5 17.7 
9.3 * 31.9 f¡g.o 15.3 

10.6 42.5 32.7 29.7 
13.6 38.6 23.6 27.9 
12.1 * 12.8 * 11.8 * 10.8 * 

1.7 21.4 17.5 12.4 
2.7 * 13.4 * 8.1 * 6.4 * 
0.9 29.8 15.4 7.3 
2.2 - 7.9 9.4 
2.3 25.3 * 19.2 * 15.1 * 
3.9 50.7 43.5 42.3 
7.4 40.8 35.1 29.4 
5.7 * 29.3 29.2 22.7 
7.7 56.1 49.1 37.2 
1.2 * 25.1 23.1 16.8 * 

10.9 53.5 45.4 46.4 
6.5 48.9 * 40.l • 33.0 
3.4 8.0 6.8 * 5.8 * 
6.6 * 15.8 9.8 14.1 
7.1 41.4 41.1 * 45.0 
1.1 21.6 * 19.0 14.5 * 
7.1 * 47.6 * 46.8 • 42.8 * 
1.3 • 14.0 * 11.3 * 5.6 
0.4 31.3 ] 28.0 14.7 
5.7 

-' 38.3 32.0 33.1 1 
1.2 • 2.2 * 1.4. 1.3 • 
3.3 * 12.8 10.8 * 9.6 * 
4.4 * 16.7 * 11.2 * 11.1 * 
1.1 47.9 46.6 37.6 
4.4 18.1 * 15.2 * 13.7 
8.1 26.0 21.6 * 19.1 
2.6 - 7.4 6.0 
6.3 35.5 32.7 1 29.1 
1.3 • 11.9 * 9.1 * 8.5 * 
5.6 * 35.1 * 32.8 31.7 1 

- 29.2 25.3 -

3.2 * 30.1 1 24.9 21.4 
- - - -

13.1 * 18.3 18.7 17.3 
13.7 * - - 1 38.2 

5.5 14.1 9.7 8.9 * 
10.8 * 24.3 28.3 1 34.0 • 

5.0 * 42.1 34.l 19.6 
3.3 48.3 43.2 34.6 
7.7 21.7 * 15.7 10.5 
8.3 55.7 57.2 49.2 
4.7 * 28.8 26.9 27.6 
5.1 * 5.3 5.8 * 5.3 * 
2.1 16.8 9.0 8.6 * 
1.7 18.8 12.5 10.0 
4.1 27.2 18.9 11.5 
3.6 44.9 38.3 31.8 
2.7 * 22.9 16.8 * 17.0 * 
3.9 * 3.1 * 2.7 * 2.7 * 
1.4 15.3 11.8 7.9 
2.4 24.9 19.6 10.8 
4.8 * 17.4 14.6 11.8 * 

-

30.8 1 4.7 42.7 24.6 
14.4 * 53.4 * 57.0 46.4 

4.2 59.2 45.8 40.0 
2.9 33.8 35.1 1 27.1 
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'18--'22 

34.6 
29.8 
29.8 * 

4.1 
39.8 
35.2 
21.8 
15.3 * 
21.8 
25.1 
10.3 * 
12.8 

5.2 * 
9.4 
7.2 

14.2 
37.5 
26.7 
16.6 * 
24.8 
15.5 * 
47.7 
31.5 

43T 
10.8 ·1 
37.6 
15.9 
40.2 • 

7.7 * 
11.5 
29.6 

1.9. 
8.7 * 

10.9 * 
33.1 
10.8 
18.4 

5.4 
26.3 

8.6 * 
28.6 * 

-

19.9 * 
-

13.1 * 
38.5 * 

8.3 
27.0 * 
17.1 * 
30.0 
13.4 
46.7 
22.2 * 

5.7 * 
8.4 
6.0 
7.2 

25.4 
16.4 * 

2.6 * 
6.9 
6.5 

20.7 * 
19.6 
48.7 * 

'

34.6 
23.5 

SAll □l'l!" o� Afct�(%) 

2000 2008 2015 2021 11 
10.7 11.1 8.2 7.3 
18.9 10.8 8.8 7.6 

2.8 1.9 1.3 1.1 
1.1 0.7 0.5 0.3 1 

10.5
1 

7.5 6.6 6.6 
17.4 9.3 5.7 4.2 

1.0 0.8 0.8 

-:J 3.9 1.6 1.0 6 
18.8 14.3 11.6 9.7 

9.9 6.1 4.9 4.0 
1.9 1.5 1.5 1.7 
2.8 2.1 1.6 1.3 
3.1 1.8 1.6 1.4 
6.4 3.1 1.9 1.5 

- 0.8 0.4 0.2 1 
5.2 3.5 2.4 1.8 

17.1 11.3 1 8.4 7.0 
8.9 9.9 5.2 4.2 
7.7 5.5 4.6 3.9 
7.9 5.1 3.6 2.7 
3.9 2.6 1.9 1.3 

22.9 14.5 12.0 11.5 
18.2 14.2 12.6 11.1 

1.6 1.2 1.1 0.5 
1.6 1.2 1.1 1.0 

10.8 1 9.1 7.6 6.3 
2.6 2.1 1.7 1.4 
7.1 6.1 5.1 4.3 
3.4 2.8 2.2 1.8 
3.8 2.2 1.7 1.4 
3.8 3.3 3.0 2.6 
1.2 1.0 0.8 0.5 
2.1 1.4 0.9 0.6 
1.9 1.1 0.8 0.5 

18.5 7.6 4.8 3.9 
2.2 1.4 0.9 0.7 1 

13.0 1 7.4 5.1 3.9 
- 0.8 0.6 0.5 

22.6 17.6 14.1 10.5 
1.0 0.7 0.6 0.6 
3.1 2.8 2.3 1.9 

17.3 16.7 13.4 11.2 1 
7.1 6.8 3.7 3.3 

- - 9.9 9.9 
1.7 1.2 0.9 0.7 

- - 6.6 5.5 
3.1 2.5 2.0 1.7 
2.3 1.9 4.2 2.2 
8.4 4.6 3.7 3.1 

13.0 8.0 5.8 4.7 
2.2 1.5 1.1 0.8 

- 7.7 6.2 5.1 
12.0 1 9.5 7.6 6.3 

2.8 2.4 2.0 1.6 
3.0 1.9 1.7 1.6 
3.8 2.1 1.3 0.9 1 
7.0 4.6 4.2 4.1 

14.6 8.7 5.6 4.2 
1.8 1.3 0.9 0.8 
1.1 0.9 0.8 0.6 
1.7 1.2 0.9 0.6 
6.1 3.3 1.9 1.4 
2.2 1.7 1.9 2.4 
3.0 2.4 2.2 2.1 
9.5 6.3 6.1 6.2 

15.6 1 8.8 6.8 5.8 
9.6 9.5 6.0 5.0 
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1 �7t 
2015\:'! 2015\:'! 

�7t 2000 2008 2015 2023 ºI* ºI* 2000 2008 2015 
,:f�A�i '98-'02 '06-'10 '13-'17 '18-'22 �cH�\!!lf '1l1HI ,:f�A�i '98-'02 '06-'10 '13-'17 

Afghanistan 49.6 36.5 30.4 30.6 0.2 0.7 Lesotho 32.5 27.8 30.6 

Albania 16.4 15.5 8.8 6.1 -2.7 -30.7 Liberia 48.0 36.4 32.9 

Algeria 14.7 11.1 8.5 6.8 -1.7 -20.0 Libya 16.6 12.8 18.5 

Angola 
1 

64.9 1 42.9 25.7 25.9 0.2 0.8 Lithuania 7.6 5.1 <5 

Argentina 6.8 5.5 5.3 6.4 1.1 20.8 Madagascar 42.4 36.6 38.9 
--

Armenia 19.2 11.7 6.3 5.6 -0.7 -11.1 Malawi 43.1 29.2 22.9 
---

Azerbaijan 24.9 15.0 9.3 6.9 -2.4 -25.8 Malaysia 15.4 13.7 12.0 
---

Bahrain - - - - - - Maldives - - -

--
Bangladesh 33.8 30.6 26.2 19.0 -7.2 -27.5 Mali 41.9 32.2 27.1 

Belarus <5 <5 <5 <5 - - Mauritania 30.5 18.8 22.4 

Benin 33.9 26.4 23.3 22.6 -0.7 -3.0 Mauritius 15.4 13.9 13.5 

Bhutan - - - - - - Mexico 10.2 9.9 6.7 

Bolivia (Plurinat. State of) 27.6 22.1 14.7 15.6 0.9 6.1 Moldava (Rep. of) 18.6 17.0 <5 

Bosnia & Herzegovina 9.4 6.5 5.3 <5 - - Mongolia 29.9 16.7 7.4 

Botswana 27.2 26.8 22.2 19.9 -2.3 -10.4 Montenegro - 5.2 <5 

Brazil 11.7 6.8 5.4 6.7 1.3 24.1 Morocco 15.8 12.2 9.1 

Bulgaria 8.6 7.7 7.3 5.4 -1.9 -26.0 Mozambique 48.2 35.6 37.0 

Burkina Faso 45.0 33.7 28.0 25.5 -2.5 -8.9 Myanmar 40.2 29.7 17.3 

Burundi - - - - - - Namibia 26.4 29.2 22.2 

Cabo Verde 15.7 12.4 14.6 12.4 -2.2 -15.1 Nepal 37.2 29.0 21.3 
--

Cambodia 41.4 25.6 19.0 14.9 -4.1 -21.6 Nicaragua 22.3 17.5 14.6 

Cameroon 36.0 29.0 20.7 18.6 -2.1 -10.1 Niger l 53.3 1 39.5 35.2 

Central African Republic 48.2 43.7 44.0 42.3 -1.7 -3.9 Nigeria 39.9 31.2 27.8 

Chad J 50.6 1 49.9 40.1 34.6 -5.5 -13.7 North Macedonia 7.5 5.3 5.3 

Chile <5 <5 <5 <5 - - Ornan 14.8 11.2 11.2 

China 13.4 7.1 <5 <5 - - Pakistan 36.7 31.3 28.8 

Colombia ll.O 10.2 7.5 7.0 -0.5 -6.7 Panama 18.6 13.0 8.7 

Comoros 38.2 30.4 24.0 22.7 -1.3 -5.4 Papua New Guinea 33.5 32.9 28.5 

Congo (Republic of) 34.6 32.4 26.2 28.0 1.8 6.9 Paraguay 11.8 10.1 5.1 

Costa Rica 6.9 <5 <5 5.1 - - Peru 20.6 14.0 7.7 

Cote d'lvoire 32.5 36.0 22.1 20.6 -1.5 -6.8 Philippines 25.0 19.1 18.3 

Croatia <5 <5 <5 <5 - - Qatar - - -

Dem. Rep. of the Congo 46.3 40.2 36.4 35.7 -0.7 -1.9 Romanía 7.9 5.8 5.1 

Djibouti 44.4 33.9 29.6 23.0 -6.6 -22.3 Russian Federation 10.2 5.8 6.3 

Dominican Republic 15.1 13.9 9.4 8.6 -0.8 -8.5 Rwanda 49.7 33.1 28.3 

Ecuador 19.7 18.1 11.7 14.5 2.8 23.9 Saudi Arabia 12.3 10.6 9.1 

Egypt 16.4 16.9 15.2 12.8 -2.4 -15.8 Senegal 34.3 21.8 18.0 

El Salvador 14.7 12.0 9.8 8.1 -1.7 -17.3 Serbia - 5.8 <5 

Equatorial Guinea - - - - - - Sierra Leone J 57.4 45.4 32.8 

Eritrea - - - - - - Slovakia 7.2 5.7 5.7 

Estonia <5 <5 <5 <5 - - Solomon lslands 20.2 18.2 23.4 

Eswatini 24.7 25.0 19.3 17.3 -2.0 -10.4 Somalía --, 63.6 59.2 1-

Ethiopia L 53.3 1 40.5 26.5 26.2 -0.3 -1.1 South Africa 18.0 16.8 13.9 
--

Fiji 9.3 8.6 10.4 9.7 -0.7 -6.7 South Sudan - - -

---
Gabon 21.0 20.2 17.3 18.7 1.4 8.1 Sri Lanka 21.7 17.6 17.1 

Gambia 29.2 24.9 24.3 19.7 -4.6 -18.9 Sudan - - 28.5 

Georgia 12.1 6.6 <5 <5 - - Suriname 15.1 ll.0 10.6 

Ghana 28.5 22.2 15.7 13.7 -2.0 -12.7 Syrian Arab Republic 13.9 16.2 23.9 

Guatemala 28.6 24.0 20.6 19.1 -1.5 -7.3 Tajikistan 40.1 29.9 16.9 

Guinea 40.2 29.3 28.4 27.1 -1.3 -4.6 Tanzania (United Rep. of) 40.7 30.2 24.6 
-

Guinea-Bissau 37.7 29.6 33.3 33.0 -0.3 -0.9 Thailand 18.7 12.2 9.4 
Guyana 17.2 15.1 11.3 9.3 -2.0 -17.7 Timor-Leste - 46.5 35.9 

-

Haiti 40.3 40.2 30.1 31.1 1.0 3.3 Togo 38.2 29.6 25.7 

Honduras 22.0 19.2 15.0 14.9 -0.1 -0.7 Trinidad & Tobago 11.0 10.7 10.7 

Hungary 6.7 5.6 5.0 <5 í - - Tunisia 10.3 7.4 6.4 
India 38.4 35.5 29.2 28.7 -0.5 -1.7 Türkiye 10.1 5.7 <5 

Indonesia 26.0 28.5 21.9 17.6 -4.3 -19.6 Turkmenistan 20.3 14.5 11.4 
--

lran (lslamic Republic of) 13.7 8.8 7.7 7.7 o.o o.o Uganda 35.0 29.0 27.8 

Iraq 23.6 20.3 16.5 13.8 -2.7 -16.4 Ukraine 13.0 7.1 7.1 

Jamaica 8.5 8.6 8.6 7.5 -1.1 -12.8 United Arab Emirates <5 6.8 5.6 

Jarcian - - - - - - Uruguay 7.6 5.3 <5 

Kazakhstan 11.3 11.0 5.7 5.5 -0.2 -3.5 Uzbekistan 24.2 14.9 5.9 

Kenya 36.7 29.5 22.5 22.0 -0.5 -2.2 Venezuela (Boliv. Rep. of) 14.6 8.8 11.1 

Korea (DPR) 39.5 30.4 24.8 27.8 3.0 12.1 Viet Nam 26.1 20.1 14.5 
--

Kuwait <5 <5 <5 <5 - - Yemen 41.4 37.8 42.1 
Kyrgyzstan 17.5 12.9 9.1 7.5 -1.6 -17.6 Zambia --, 53.2 44.9 33.2 

--
Lao PDR 44.3 30.4 21.8 16.3 -5.5 -25.2 Zimbabwe 35.5 30.7 27.6 

Latvia <5 <5 <5 <5 

H:il - = éllOIEi Ol§',,,'7f 'cEE éllOIEi fil§.'¡,,'@�� CilOIEPf �E'§!!¡! �7fOII cm 7IOf{,iZ/.'cE .B-: A3H� '§!!¡! �7f-E tm 71{.!0ll .2.�'a/9.I �?301 OfLI�§ 

= '5.!-§ □ =�� □ = í?dzt □ = 9-I� ■ = �º19-1� 

2015\:'! 2015\:'! 
2023 ºI* ºI* 

'18-'22 �cH�\!!lf '1l1HI 

35.5 4.9 16.0 
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2023 Ail71I7I0fAl-9-H�Oll Afg� Lil 7H9.I Al±E CilOIEi Afª-9.I �:Xi-E q�:;:i:f �q_ 

����: -f/-\:!!��"i5�7 l-:;i-9.I 2000-2022\::! ;i:::fli"@ Afg�Cf(FAO 2023). 

PUN: <El�"§!� <2.F?-9.I 1::11�(%) 

CWA 5Ail □ 1'2.!- 01º1' Of§9.I 1::11�(%) 

CST 5Ail □I'2.J- ��-',!-� Of§9.I 1::11�(%) 

CM: 5Ail Ol�Oll J..f2Jor-E Of§9.I 1::11�(%) 

±E-2 PUN = PioN x 100 

±E-2 CWA = c:OA x 100 

±E-2 CST = �SOT x 100 

.H� CM = CM X 10035 

lx.±E�PUN 3 "-

+ 1 x.±E�CWA 6 "-

+ 1 x ±E-2 CST6 

+ 1 x ±E-2 CM3 

Of� Aii�l8 � ��!¡!.�: Of§ <El�-',!-� ::i.:I.±E Cilü IE-JE 2022\::! -fi-\:!]Of§7 l5(LJNICEF), Ail7:jl_i:;::i_{:!7I-:;i(WHO), '2J-:;i_l:;::l_{:!.:':'éAf(DHS)2f 

�g:j-2'2J.:':'é}..f(MICS)9.I ::i.:fli"@Afg�q_(WHO 2023; UNICEF et al. 2023a; UNICEF 2023a, 2013, and 2009;MEASURE DHS 2023). 

ot� At�: -fi-\:!] �-fi-0fAf2j-�2}-�g:j-§7I-:;i(UN IGME)9.I 2000-2021\::! Afli"@ Afg�q(UN IGME 2023a). 
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세계기아지수산출공식 

세계기아지수 점수 산출 공식 

세계기아지수 점수는 세 단계 과정을 거쳐 산출한다. 

첫째, 네 가지 구성 지표값은 각국에서 입수한 데이터로 결정한다. 

➔ 영양결핍인구비율 

➔ 5세 미만 저체중 아동 비율(신장 대1::l | 저체중) 

➔ 5세 미만 발육부진 아동 비율(연령 대비 저성장) 

➔ 5세 이전에 사망하는 아동 비율(아동 사망률) 

장 높은 영양결핍값이 76.5%면 표준화를 위한 기준은 그보다 조 

금 더 높은 80%댜 해당 연도에 한 국가의 영양결핍률이 40%라 

면 그해 영양결핍 표준점수는 50점이다. 다시 말하면 그 국가는 영 

양결핍이 없는 상태와 최고 수준 사이에서 대략 절반에 위치한다 

는 반면 아동의 영양 부족 지표인 발육부진과 저체중은 각각 접수의 

6분의 1을차지한다. 

2단계 구성지표표준화 

3단계 구성지표합산 

세계기아지수점수 
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컨선월드와이드소개 세계기아원조(WHH) 소개 

컨선월드와이드가 하는 일 

세계기아원조(WHH)가 하는 일 

컨신월드와이드가 일하는 방식 

등을 해소하고 지속가능한 발전을 촉진한다 

세계기아원조(WHH)가 일하는 방식 

컨선월드와이드의비전 

여 장기적인 성공을 보장하는 것을 목표로 한다. 또한 대중의 인식을 제고하 

리는 세상, 모두가 존엄을 지키고 존중받는 세상을 믿는다. 

무를 수행하며 더 이상 이런 활동이 불필요하도록 만드는 것이 목표이다. 
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18 YEARS OF TRACKING WORLD HUNGER 
2006년 이래로 세계기아지수는 전 세계적, 지역별, 국가별로 

기아 현황을 보고하고 있다. 
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